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Rozdziat | POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Cel i zakres stosowania instrukcji

. Instrukcja o technice pracy manewrowej, zwana w skrécie instrukcjg SKMr-9
reguluje zasady i sposob wykonywania manewrdéw na linii kolejowej nr 250 oraz
bocznicach zarzgdzanych przez PKP Szybka Kolej Miejska w Tréjmiescie Sp. z 0.0.
Celem instrukcji SKMr-9 jest okreslenie zasad zapewniajgcych bezpieczenstwo
0s6b, pojazdéw kolejowych przy wykonywaniu pracy manewrowe;.

. Postanowienia instrukcji SKMr-9 nalezy wykorzysta¢ przy opracowywaniu
regulamindéw technicznych oraz regulaminéw pracy bocznicy kolejowej.

§ 2

Podstawowe definicje

Bocznica kolejowa - droga kolejowa potgczona z linig kolejowg i stuzgca do
wykonywania zatadunku i wyfadunku wagondéw lub wykonywania czynnosci
utrzymaniowych pojazdéw kolejowych lub postoju pojazdéw kolejowych oraz
przemieszczania i wigczania pojazdéw kolejowych do ruchu po sieci kolejowej; w
sktad bocznicy kolejowej wchodzg réwniez urzadzenia sterowania ruchem
kolejowym oraz inne urzgdzenia zwigzane z bezpieczenstwem ruchu kolejowego,
ktére sg na niej usytuowane.

Dtugosc¢ uzyteczna toru - dtugosc czesci toru przeznaczona na postoj pociggu lub
wagondéw, mierzona pomiedzy punktem ustawienia semafora, tarczy zaporowej
lub manewrowej a ukresem, koricem odcinka izolowanego, punktem zwalniajgcym
przebieg pociggu, miejscem usytuowania wykolejnicy lub miejscem przejazdu
kolejowo - drogowego lub przejscia, jezeli sg one czynne w czasie postoju pociggu
lub wagonu; jezeli przy torze nie znajduje sie semafor, tarcza zaporowa lub
manewrowa, to dtugos¢ uzyteczng okresla odlegtos¢ miedzy ukresami.

Hamulec postojowy - hamulec, ktéry umozliwia unieruchomienie pojazdu na
postoju.

Hamulec reczny - w wagonie hamulec mechaniczny, ktéry umozliwia zaréwno
unieruchomienie wagonu na postoju (jak hamulec postojowy) jak i hamowanie
wagonu w czasie jazdy; hamulec reczny uruchamiany jest z wnetrza wagonu
osobowego przez zakrecenie kotfa lub korby.

Manewry - wszelkie zamierzone ruchy pojazdéw kolejowych oraz zwigzane z nimi
czynnosci na torach z wyjgtkiem wjazdu, wyjazdu i przejazdu pociggu.

Maszynista - pracownik posiadajgcy licencje maszynisty i Swiadectwo maszynisty
spetniajgcy wymogi kwalifikacyjne i zdrowotne.

Plan pracy manewrowej - przyjety do realizacji porzadek wykonania pracy
manewrowej, w okreslonym przedziale czasu, ustalony przez kierujgcego
manewrami i podany do wiadomosci uczestnikom manewrow.

Pocigg - sktad wagonéw lub innych pojazddw kolejowych sprzegnietych z czynnym
pojazdem trakcyjnym lub pojazd trakcyjny - osygnalizowany i przygotowany do
jazdy lub znajdujgcy sie w drodze.
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Pojazd kolejowy - pojazd dostosowany do poruszania sie na wiasnych kotach po
torach kolejowych; pojazdy kolejowe dzielg sie na tabor kolejowy i pojazdy
pomocnicze.

Pojazd pomocniczy - pojazd kolejowy, ktérego budowa nie pozwala na wtgczenie
do sktadu pociggu, a w szczegolnosci: maszyny budowlane na kotach, ciggniki
szynowe, drezyny i wozki robocze oraz niektére typy pojazdow ratunkowych.

Pojazd trakcyjny - pojazd kolejowy z napedem, z wylgczeniem taboru specjalnego
i pojazdéw pomocniczych.

Przewoznik kolejowy - przedsiebiorca, ktory na podstawie licencji wykonuje
przewozy kolejowe lub $wiadczy ustuge trakcyjna.

Regulamin techniczny - dokument zawierajgcy szczegétowe postanowienia
dotyczgce pracy posterunku ruchu lub odcinka zdalnego prowadzenia ruchu,
uwzgledniajgcy warunki miejscowe w zakresie czynnosci zwigzanych z
prowadzeniem ruchu pociggow i manewrow.

Rejon manewrowy - obszar stacji wydzielony pod wzgledem organizacji i
technologii manewrow, w ktorym zasadniczo zatrudniona jest jedna druzyna
manewrowa z lokomotywg manewrowg lub innym urzgdzeniem technicznym
stuzgcym do manewrdw.

Rewident taboru - pracownik wykonujgcy czynnosci zwigzane z obstugg
techniczng wagonéw, elektrycznych zespotéw trakcyjnych i autobuséw
szynowych.

Rozrzgdzanie wagonow - rozstawianie wagonow na odpowiednie tory, najczesciej
w celu zestawiania pociggu.

Sktad manewrowy - pojazdy kolejowe sprzegniete z pojazdem kolejowym z
napedem lub zespot trakcyjny wykonujgcy manewry. Pojazd kolejowy z napedem
moze znajdowac sie za, przed lub miedzy pojazdami kolejowymi.

Sktad pociggu - zestawione pojazdy kolejowe bez czynnego pojazdu trakcyjnego
przygotowane do pociggu lub znajdujgce sie w nim.

Sprzeganie lub rozprzeganie technologiczne — tgczenie i roztgczanie pojazddéw
kolejowych w celach utrzymaniowo — naprawczych w wydzielonym rejonie
manewrowym (hale napraw, tokarnie podtorowe).

Tabor kolejowy - pojazdy kolejowe przystosowane do kursowania samodzielnie lub
w sktadzie pociggu, przeznaczone do przewozu 0sob i rzeczy lub stuzgce do prac
remontowo-budowlanych i ratunkowych.

§ 3

Cel manewrow

1. Celem pracy manewrowej jest:

1) rozrzgdzanie wagondw na poszczegolne tory,

2) zestawianie sktadow pociggéw,

3) koordynacja jazd manewrowych pojazdéw trakcyjnych luzem,
4) wymiana grup wagondw w pociggach,

5) przestawianie wagonow z jednego toru na drugi.



2. Pod wzgledem organizacji manewrow stacja moze by¢ podzielona na rejony
manewrowe.

3. W jednym rejonie manewrowym dopuszcza sie prace wiecej niz jednej lokomotywy
manewrowej z druzyng manewrowg po uprzednim wzajemnym porozumieniu sie
kierujgcych manewrami i po uzgodnieniu 2z pracownikiem posterunku
nastawczego.

4. Podziat stacji na rejony manewrowe, dozwolone sposoby manewrowania oraz
wszelkie ograniczenia dotyczgce manewrow nalezy wskazaé w regulaminie
technicznym i regulaminie pracy bocznicy kolejowej.

§ 4

Sposoby wykonywania manewréow

=

Manewry nalezy wykonywac wytgcznie przez odstawianie.

2. Odstawianie polega na przestawianiu pojazdow kolejowych na wyznaczony tor i ich
odczepieniu po zatrzymaniu. Odstawianie moze by¢ wykonywane pojazdem
trakcyjnym, pojazdem drogowym, podciggarka, przesuwnicg wagonowg lub innym
urzgdzeniem technicznym przeznaczonym do przemieszczania pojazdow
kolejowych.

3. Po zakonczeniu rozrzgdzania na torach kierunkowych lub w celu potgczenia
sktadu wagonow w trakcie zestawiania pociggu moze mie¢ miejsce dopychanie
wagonodw.

4. Zabrania sie wykonywania manewrdw innymi sposobami niz podane w ust. 1
oraz innymi $rodkami niz podane w ust. 2.

§5

Pracownicy zatrudnieni przy manewrach

=

Przy manewrach nalezy zatrudniaC pracownikdw posiadajgcych wymagane
kwalifikacje zawodowe.
W wykonywaniu manewrow uczestnicza:
1) pracownicy posterunkéw nastawczych — dyzurni ruchu,
2) kierownik manewrow,
3) manewrowi,
4) maszynista lub uprawniony pracownik prowadzgcy pojazd kolejowy,
. Kierownikiem manewrow moze byc:
1) ustawiacz,
2) kierownik pociagu,
3) dyzurny ruchu przy jazdach manewrowych bez druzyny manewrowej (§ 10 ust.
28),
4) inny pracownik posiadajgcy wymagane kwalifikacje do wykonywania czynnosci
ustawiacza lub kierownika pociggu.

N

w

4. Zespot pracownikéw ztozony z kierownika manewrdw i co najmniej jednego
pracownika, o ktérym mowa w ust. 2, nazywa sie druzyng manewrowa.

ol

. Kierownik manewréw stosownie do potrzeb i okoliczno$ci, jezeli posiada wymagane
kwalifikacje, moze wykonywac réwniez czynnosci manewrowego.



6.
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Maszynista oraz pracownik posterunku nastawczego powinni zosta¢ powiadomieni,
kto jest kierownikiem manewréw. W przypadku gdy kierownik manewrow
przekazuje innym uprawnionym pracownikom kierowanie lub wykonanie pewnych
czynnos$ci, musi o tym powiadomic zainteresowanych.

. Pracownicy biorgcy udziat w manewrach powinni zna¢ postanowienia regulaminu

technicznego oraz regulaminu pracy obstugiwanej bocznicy kolejowej, dla rejonu w
ktorym wykonujg manewry.

§ 6
Udzial pracownikow posterunkéw nastawczych w wykonywaniu

manewrow

Do obowigzkow pracownikow posterunkéw nastawczych nalezy:

1) obstuga urzadzen srk i udzielanie zezwolen stosownie do zgdan kierownika
manewrow;

2) koordynowanie jazd manewrowych z uwzglednieniem realizacji planu pracy
manewrowej omowionego z kierujgcym manewrami;

3) wspotpraca z pracownikami przewoznika kolejowego przy realizacji zadan
wynikajgcych z rozktadu jazdy pociggow i plandéw wewnetrznych przewoznika
kolejowego;

4) sprawdzenie stanu sprawnosci urzgdzen sterowania rozrzgdem i fgcznosci w
rejonach manewrowych;

5) uzgadnianie jazd manewrowych miedzy okregami nastawczymi;

6) zapoznanie uczestnikbw manewrow z ograniczeniami predkosci i innymi
ograniczeniami, majgcymi wptyw na organizacje i bezpieczenstwo manewréw,
wynikajgcymi ze stanu infrastruktury.

. Obowigzki pracownikéw posterunkéw nastawczych przy jazdach bez druzyny

manewrowej w okregu nastawczym polegajg na:

1) koordynowaniu i ustaleniu planu jazdy manewrowej wg potrzeb zgtoszonych
przez maszyniste;

2) wydaniu zezwolenia na jazde manewrowg, ktore dla maszynisty jest
jednoczesnie poleceniem wykonania ruchu manewrowego;

3) obserwacji jazdy manewrowej w obrebie wtasnego okregu nastawczego.

W razie otrzymania polecenia, ktdérego wykonanie moze stwarzaC zagrozenie
bezpieczenstwa ruchu, pracownik posterunku nastawczego obowigzany jest
odmowic¢ jego wykonania, podajgc przyczyne.

. Podczas manewréw pracownik posterunku nastawczego powinien zwracac

szczegolng uwage na bezpieczenstwo ruchu kolejowego, a w razie zauwazenia
nieprawidtowosci lub grozgcego niebezpieczenstwa wstrzymac¢ wykonywanie
manewrow.



§ 7

Obowigzki kierownika manewroéow

1. Manewry mogg by¢ wykonywane tylko pod kierownictwem pracownika
posiadajgcego wymagane kwalifikacje tj. kierownika manewrow, ktéry odpowiada
za bezpieczne i terminowe wykonanie manewrow.

2. Przed przystgpieniem do pracy, kierownik manewréw powinien:

1) ustali¢ plan pracy manewrowej i zapoznac z nim druzyne trakcyjng oraz obstuge
posterunkoéw nastawczych;

2) sprawdzi¢ sktad druzyny manewrowej i trakcyjnej i ich przygotowanie do pracy;
3) dokona¢ podziatu czynnosci miedzy manewrowych;

4) zapoznac sie ze stanem zajetosci torow oraz sprawdzi¢, ktore tory sg za-
mkniete;

5) sprawdzi¢ zabezpieczenie pojazddéw kolejowych przed zbiegnieciem oraz czy
nie stojg w granicach ukresoéw;

6) ustalic miejsce postoju wagondéw wymagajgcych zachowania szczegdlnego
postepowania;

7) sprawdzi¢ stan i liczbe uzywanych przy manewrach ptozéw hamulcowych,
oswietlenia i urzgdzen tgcznosci.

3. W czasie wykonywania pracy, do obowigzkow kierownika manewréw nalezy:

1) kierowanie rozrzgdzaniem i zestawianiem pociggow;

2) dawanie sygnatow manewrowych;

3) sprzeganie i rozprzeganie pojazdow kolejowych;

4) zabezpieczanie pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem;

5) sprawdzenie pojazdéw kolejowych na podstawie ogledzin wzrokowych, czy
pojazdy te nie posiadajg widocznych usterek dyskwalifikujgcych je do ruchu.
Jezeli kierownikowi nasuwajg sie watpliwosci, co do przydatnosci pojazdow do
ruchu, to powinien on zasiegng¢ w tym wzgledzie opinii rewidenta taboru, a tam
gdzie go nie ma — maszynisty;

6) obstugi, przydzielonych regulaminem technicznym i regulaminem pracy
bocznicy kolejowej druzynie manewrowej, zwrotnic i wykolejnic;

7) wyznaczanie manewrowych do zabezpieczenia pojazdéw kolejowych przed
zbiegnieciem;

8) wspotpraca z pracownikami przygotowujgcymi drogi przebiegu dla manewrdéw.

4. Kierownik manewréw lub na jego polecenie manewrowy moze jednoosobowo
wykonywac nastepujgce prace manewrowe:

1) z witgczonym hamulcem zespolonym:

a) przestawiacC prézne sktady pasazerskie,



b) przestawiac prézne lub zajete przez podrdéznych zespoty trakcyjne; podczas
przestawiania maszynista powinien prowadzi¢ pojazd z pierwszej kabiny
patrzagc w kierunku jazdy;

2) przestawiaC bez czynnego hamulca zespolonego grupy wagondw nie
przekraczajgce 28 osi rzeczywistych;

3) przemieszczac wagony w obrebie podciggarki wagondéw w ilosci okreslonej w
regulaminie technicznym (regulaminie pracy bocznicy kolejowe)).

Podstawianie pod perony proznych sktadéw pociggow pasazerskich
prowadzonych z przedniej kabiny patrzgc w kierunku jazdy, moze sie odbywac
bez pilotowania.

5. Skfady pociggéw nalezy pozostawiaC w stanie scisnietych sprezyn zderzakowych.
W tym celu przed odjazdem pojazdu trakcyjnego nalezy zahamowaé hamulec
reczny w ostatnim pojezdzie kolejowym, $cisng¢ sktad oraz zahamowac¢ hamulcem
recznym najblizszy pojazd kolejowy od pojazdu trakcyjnego.

6. Przed jazdg przez przejazd kolejowo - drogowy (przejscia) nalezy sprawdzic¢ stan
czystosci ztobkow (oblodzenie, zanieczyszczenie).

7. Po zakonczeniu manewrow kierownik manewrow powinien sprawdzic, czy pojazdy
kolejowe znajdujg sie w granicach ukreséw oraz czy sg nalezycie zabezpieczone
przed zbiegnieciem.

§ 8

Obowigzki manewrowego

1. Przed przystgpieniem do pracy manewrowy powinien:
1) zgtosi¢ sie u kierownika manewrdw przepisowo ubrany z potrzebnymi do pracy
przyborami sygnatowymi;
2) na polecenie kierownika manewrdéw obejs¢ wyznaczone tory i sprawdzic:

a) jaki jest stan zapetnienia kazdego toru i ktére tory sg wolne,

b) czy pojazdy kolejowe sg dopchniete i potgczone sprzegami,

C) czy nie ma toréw zamknietych dla ruchu,

d) czy pod kotami pojazdéw kolejowych nie ma ptozow, klindw lub innych
przedmiotow, ktore mogg spowodowacé wykolejenie,

e) czy na torach nie znajduje sie pojazd kolejowy wykolejony, uszkodzony lub
pojazdy kolejowe wymagajgce zachowania szczegdlnej ostroznosci,

f) czy ptozy do zabezpieczenia pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem
znajdujg sie na wiasciwym miejscu, w odpowiedniej ilosci i w
odpowiednim stanie,

g) czy pojazdy kolejowe znajdujg sie w granicach ukresow,

h) czy przejazdy kolejowo — drogowe (przejscia) sg wolne od pojazdéw
kolejowych, w ztobkach na przejazdach nie ma lodu, piasku i innych
zanieczyszczen,

I) czy oswietlenie dziata nalezycie,

j) czy nie ma innych przeszkdd zagrazajgcych bezpieczenstwu ruchu
kolejowego, ludzi i pojazdow kolejowych.

Informacje o stanie toréw, pojazdéw kolejowych oraz zauwazonych
nieprawidtowosciach lub przeszkodach, manewrowy powinien zgtosic¢ kierownikowi
manewrdéw po ukonczeniu sprawdzania.



2. Do obowigzkéw manewrowego nalezy:
1) rozprzeganie i sprzeganie pojazdow kolejowych,
2) dawanie sygnatow manewrowych,
3) hamowanie manewrujgcych pojazdéw kolejowych,
4) zabezpieczanie pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem,
5) obstugiwanie hamulca recznego,
6) przestawianie zwrotnic i wykolejnic przewidzianych do obstugi przez
manewrowych,
7) inne czynno$ci zwigzane z pracg manewrowg, zlecone przez kierownika
manewréw.
3. Zwrotnice obstugiwane recznie przez pracownikéw druzyn manewrowych
oznaczone sg dwoma czerwonymi paskami na biatej czesci przeciwwagi. Potozenie
przeciwwagi z biatym pétkolem u gory oznacza zasadnicze potozenie zwrotnicy.
4. Manewrowy powinien zwracac¢ uwage, czy zwrotnice dla rozrzgdzanych pojazdow
kolejowych sg odpowiednio nastawione, a pojazd kierowany jest na wiasciwy tor
zgodnie z przeznaczeniem.
5. Manewrowy powinien dawac sygnaty samodzielnie w nastepujgcych sytuacjach:
1) przed dojechaniem do wagonéw, ktére manewrowy ma potgczyc,
2) gdy na polecenie kierownika manewréw, wykonuje manewry jednoosobowo,
3) celem wstrzymania manewrdw w razie grozgcego niebezpieczenstwa.

6. Przed zakonczeniem pracy manewrowy powinien:

1) sprawdzi¢, czy nie pozostawiono pojazdéw kolejowych poza ukresami toréw,

2) zabezpieczy¢ pojazdy kolejowe przed zbiegnieciem zgodnie z postanowieniami
§ 13,

3) nieuzyte do zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem ptozy
hamulcowe ztozy¢ w wyznaczonym do tego miejscu,

4) pozawieszac sprzegi hamulcowe (nie powinny zwisac nizej niz 140 mm ponad
gtéwke szyny) na wsporniki.

Wykonanie powyzszych czynnosci nalezy zgtosi¢ kierownikowi manewrow.

7. Manewrowy podczas wykonywania pracy manewrowej zobowigzany jest zapewnic
bezpieczne jej wykonanie, a w razie jakiegokolwiek zagrozenia niezwiocznie
powiadomi¢ kierownika manewréw i podjg¢ wszelkie mozliwe Srodki w celu
zapobiezenia wypadkowi.

§9

Obowiazki maszynisty

1. Maszynista powinien obserwowac:
1) sygnaty i wskazniki oraz scisle sie do nich stosowac;

2) prawidtowe nastawienie zwrotnic, wykolejnic itp.;

3) czy na drodze przebiegu nie ma przeszkdd do jazdy (ludzi, maszyn na torze i w
skrajni, obnizonej lub oberwanej sieci trakcyjnej, natozonych wykolejnic na tor
itp.);

4) czy pojazdy kolejowe znajdujg sie w granicach ukreséw oraz w miare
mozliwosci ruch pojazdéw po sgsiednich torach.

2. Maszynista przed rozpoczeciem manewréw powinien dokonac¢ sprawdzenia
urzgdzenh tgcznosci na pojezdzie kolejowym.



3. Maszynista powinien wykonywa¢ manewry na polecenie kierownika manewrow,
jezeli nie sg sprzeczne z postanowieniami niniejszej instrukcji i nie zagrazajg
bezpieczenstwu ruchu, ludzi i pojazdow kolejowych.

4. Maszynista powinien odmoéwi¢ wykonania polecenia jezeli nie byt oméwiony plan
pracy manewrowej albo podany sygnat lub polecenia zostalty wydane w sposob
niezgodny z przepisami lub w sposéb budzgcy watpliwosci.

5. W razie koniecznosci pozostawienia pojazdu kolejowego z napedem na postoju,
maszynista zobowigzany jest wylgczy¢ silnik i zabezpieczy¢ pojazd przed
zbiegnieciem.

6. Polecenie zatrzymania lub zmniejszenia predkosci jazdy powinno by¢ niezwiocznie
wykonane bez wzgledu na to, kto je wydat.

7. Podczas jazd manewrowych przez przejazdy kolejowo - drogowe (przejscia),
miejsca gdzie pracujg ludzie itp., maszynista powinien odpowiednio wczesniej
podawac sygnat ,Bacznosc¢".

8. Przy manewrach lokomotywg dwukabinowg lub zespotem trakcyjnym, maszynista
powinien zajg¢ czotowg kabine sterowniczg. Nie dotyczy to spychania wagonow
lokomotywg dwukabinowg - w takim przypadku maszynista powinien zajg¢ miejsce
w tej kabinie, z ktorej ma lepsze warunki obserwacji spychanego sktadu, drogi
przebiegu i druzyny manewrowe;.



Rozdziat Il TECHNIKA WYKONYWANIA MANEWROW

§ 10

Wykonywanie manewréw i podawanie sygnatéw przy manewrach

Bez polecenia kierownika manewréw nie wolno wykona¢ Zzadnego ruchu
manewrowego.

Przed rozpoczeciem manewrowania nalezy sprawdzi¢ sktad manewrowy,
nastepnie odhamowacé pojazdy i usung¢ spod két ptozy hamulcowe.

Polecenie na wykonanie ruchu manewrowego po sprzegnieciu lub rozprzegnieciu
taboru kolejowego wolno da¢ dopiero po wyjsciu pracownika spomiedzy wagonéw.

Przy wykonywaniu manewrdw pojazd trakcyjny powinien znajdowaé sie na
poczatku lub na kohcu sktadu manewrowego, a na spadku - w miare mozliwosci -
od strony spadku. Wyjgtkowo, podczas manewrow wykonywanych na pochyleniu
nie wiekszym niz 2,5%., pojazd trakcyjny moze znajdowac sie miedzy
manewrujgcymi wagonami.

W czasie manewrowania na torze gtbwnym o pochyleniu wiekszym niz 2,5%o,
pojazd trakcyjny powinien znajdowaC sie od strony spadku. Jezeli jest to
niemozliwe - predko$¢ jazdy nalezy zmniejszy¢ do 15 km/h, wszystkie wagony
sktadu manewrowego nalezy wigczy¢ do hamulca zespolonego, przy czym co
najmniej 1 wagon na kazde 10 wagonow oraz pierwszy od strony spadku, muszg
mie¢ czynny hamulec.

Grupa manewrujgcych pojazdéw powinna by¢ ze sobg sprzegnieta.

W czasie jazdy, wagony pchane powinny by¢ zawsze sprzegniete z pojazdem
trakcyjnym. Odstepstwa dopuszczalne sg tylko podczas dopychania wagondéw na
torach kierunkowych, jezeli regulamin techniczny i regulamin pracy bocznicy
kolejowej nie stanowi inaczej.

Drogi przebiegu dla manewrdw, na Zzgdanie kierownika manewrow, nastawia
pracownik obstugujgcy zwrotnice w okregu nastawczym. Tam, gdzie zwrotnic nie
obstuguje posterunek nastawczy, nalezy wskaza¢ w regulaminie technicznym i
regulaminie pracy bocznicy kolejowej, kto i ktore zwrotnice obstuguje. Za
prawidtowe nastawienie zwrotnic i wykolejnic podczas manewréw ponosi
odpowiedzialnos¢ pracownik, ktory je obstuguje. W tym przypadku przektadajgcy
zwrotnice musi dokonac:

1) wzrokowego sprawdzenia stanu technicznego zwrotnic i wykolejnic w celu
wykrycia ewentualnych uszkodzen;

2) prawidtowego utozenia zwrotnic i wykolejnic dla majgcej sie odby¢ jazdy
manewrowej;

3) sprawdzenia, czy pojazdy kolejowe na sgsiednich torach stojg w granicach
ukresow i czy ich skrajnia nie jest przekroczona;

4) sprawdzenia stanu zajetosci toru, na ktéry ma sie odby¢ jazda.

Przy przestawianiu zwrotnicy (wykolejnicy), pracownik powinien by¢é zwrdécony
przodem lub bokiem do toru, w ktérym znajduje sie przestawiana zwrotnica
(wykolejnica), nastepnie ustawic sie w bezpiecznej odlegtosci od toru poza skrajnig
taboru kolejowego. Nie wolno przestawiaé zwrotnicy (wykolejnicy) tuz przed
zblizajgcym sie pojazdem kolejowym. Po ukonczeniu manewrdw, wszystkie
zwrotnice i wykolejnice nalezy nastawi¢ w potozenie zasadnicze.
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Drogi przebiegu dla jazd bez druzyny manewrowej nastawia, na zadanie
maszynisty, pracownik wyznaczony regulaminem technicznym i regulaminem
pracy bocznicy kolejowej obstugujacy urzadzenia srk w danym okregu
nastawczym. Pracownik ten petni wéwczas obowiazki kierownika manewrow.

Podczas przygotowywania drogi przebiegu dla manewrdw, nalezy zwrotnice i
wykolejnice nastawia¢ kolejno, poczynajgc od najdalej potozonej, patrzgc w
kierunku zamierzonej jazdy. Nie dotyczy to przebiegowego nastawiania zwrotnic i
wykolejnic.

Jezeli pojazd kolejowy wjechat na zwrotnice z ostrza, nastawiong na jazde z innego
toru i nastgpito rozprucie zwrotnicy, nie wolno cofa¢ tego pojazdu. Jezeli nie ma
widocznych uszkodzeh uniemozliwiajgcych dalszg jazde, nalezy pojazd kolejowy
usungcC ze zwrotnicy jazdg w kierunku z ostrza iglicy. Nastepny ruch przez te
zwrotnice moze sie odby¢ po zezwoleniu wydanym przez pracownika posterunku
nastawczego na podstawie stwierdzenia nalezytego stanu i prawidtowego
dziatania zwrotnicy wraz z napedem przez upowaznionych do tego pracownikéw.

Kierownik manewrow, wykonujgcy manewry w granicach wilasnego rejonu
manewrowego, gdzie nastawianie drogi przebiegu dla manewrdéw zostato
powierzone druzynie manewrowej, ponosi petng odpowiedzialnos¢ za ich
wiasciwe wykonanie.

Jazda manewrowa do sgsiedniego rejonu manewrowego, bez wjezdzania w
sgsiedni okreg nastawczy dozwolona jest po uzyskaniu zgody kierownika
manewrow sgsiedniego rejonu.

Jazda manewrowa do sgsiedniego rejonu manewrowego, z wjazdem w sgsiedni
okreg nastawczy, dozwolona jest po porozumieniu sie z kierownikiem manewréw
sgsiedniego rejonu i po uzyskaniu zgody pracownika posterunku nastawczego
okregu, do ktérego ma sie odbyC jazda manewrowa. Zgode te, kierownik
manewréw moze uzyskaé réwniez za posrednictwem pracownika obstugujgcego
zwrotnice wtasnego okregu nastawczego.

Jazda ta obowigzuje do:

1) najblizszego sygnalizatora sgsiedniego okregu nastawczego waznego dla tej
jazdy,

2) najblizszego ukresu lub styku przediglicowego rozjazdu, skrzyzowania toréw -
przy braku sygnalizatora dla tej jazdy,

3) wykolejnicy sgsiedniego okregu nastawczego.

Dalsza jazda moze sie odbywaé na zasadach wskazanych w ust. 14.

. Jezeli w sgsiednim rejonie manewrowym, do ktérego ma sie odby¢ ruch
manewrowy nie jest prowadzona praca manewrowa, to manewry w tym re-
jonie mogg by¢ wykonywane bez uzgodnienia do najblizszego sygnalizato-
ra waznego dla tych jazd manewrowych, a jezeli takiego sygnalizatora nie
ma - do najblizszego ukresu lub styku przediglicowego rozjazdu, skrzyzo-
wania torow.
Manewry nalezy prowadzi¢ ostroznie, a predkos¢ jazdy nalezy tak regulowac, aby
w przypadku zauwazenia jakiejkolwiek przeszkody pojazdy kolejowe mogty byé
niezwtocznie zatrzymane. Dalsza jazda moze sie odbywa¢ po uzyskaniu zgody
pracownika nastawiajgcego drogi przebiegu w tym okregu nastawczym.

Jezeli nie ma przeszkdd do jazdy manewrowej, to po nastawieniu drogi przebiegu
dla manewru, pracownik posterunku nastawczego daje zezwolenie na jazde za
pomocg sygnatu na sygnalizatorze. Jezeli nie ma sygnalizatora lub jest
uszkodzony wowczas pracownik posterunku nastawczego zezwolenie na jazde
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daje za pomocg sygnatéw recznych lub za pomocg urzgdzen tgcznosci.

Pozwolenie na wykonanie ruchu manewrowego nalezy dawaé dla kazdego
przebiegu manewrowego oddzielnie. Po minieciu sygnalizatora przez
manewrujgce pojazdy kolejowe, nalezy sygnalizator nastawi¢ na sygnat
zabraniajgcy jazdy manewrowej. Pojazdy trakcyjne przejezdzajgce jednoczesnie
na ten sam sygnat na sygnalizatorze powinny byc¢ sprzegniete

Jezeli zwrotnice w przebiegach manewrowych nie sg scentralizowane lub nie sg
zamykane w przebiegu, wéwczas w regulaminie technicznym i regulaminie pracy
bocznicy kolejowej mozna przewidzie¢, ze po porozumieniu sie kierownika
manewrdw z pracownikiem obstugujgcym zwrotnice na czas rozrzgdzania nie jest
wymagane dawanie zezwolenia przez pracownika obstugujgcego zwrotnice dla
kazdego przebiegu oddzielnie.

Polecenia i informacje kierownika manewréw powinny byé przekazywane w
sposob zwiezty, zrozumiaty i wyrazny, aby ich wykonanie nie nasuwato zadnych
watpliwosci. W przypadku niejasnosci, na zgdanie odbierajgcego, polecenia lub
informacje muszg by¢ przez kierownika manewrow bezwzglednie powtérzone.

Polecenia wydane za pomocg megafonu powinny by¢é poprzedzone nazwg
odbiorcy, do ktérego sg kierowane i podane dwukrotnie przez wydajgcego
polecenie. Zabrania sie wydawania polecen za pomocg megafonu dla jazd
manewrowych w kierunku szlaku. Przed wydaniem polecenia za pomocag
radiotelefonu nalezy najpierw wywota¢ odbiorce polecenia, a po jego zgtoszeniu
sie i ustaleniu, ze zgtosit sie wtasciwy odbiorca, nalezy wydac polecenie. Tres¢
polecenia musi by¢ powt6rzona przez odbierajgcego.

Przed daniem sygnatu zezwalajgcego na jazde manewrowg, kierownik manewréw
powinien osobiscie upewni¢ sie, czy pracownik obstugujgcy zwrotnice albo
manewrowy wyznaczony do obstugi zwrotnic dat pozwolenie na jazde manewrowg
oraz czy nie ma przeszkdd do jazdy (ptozy pod kotami, zahamowane pojazdy,
pojazdy poza ukresem, zagrozenie bezpieczenstwa pracownikdw lub osob
postronnych itp.). Usuniecie ptozéw spod kot wagondéw, odhamowanie wagonow
oraz sprawdzenie ukresu, kierownik manewréw moze zleci¢ manewrowym, ktorzy
wykonanie polecenia powinni zgtosi¢ w sposéb uprzednio ustalony. Polecenie
jazdy manewrowej daje kierownik manewréw za pomocg obowigzujgcych
sygnatéw. Jezeli druzyna trakcyjna nie widzi sygnatu kierownika manewrdw,
wowczas sygnat ten mozna przekazac za posrednictwem manewrowych.

Druzyna manewrowa powinna by¢ rozstawiona zasadniczo po tej stronie sktadu
manewrowego, po ktérej znajduje sie stanowisko maszynisty pojazdu trakcyjnego.
Jezeli obsada pojazdu trakcyjnego wykonujgcego manewry jest dwuosobowa,
sygnaty manewrowe mogg by¢ dawane z drugiej strony sktadu manewrowego, w
takim przypadku drugi maszynista ma obowigzek obserwacji i przekazywania
sygnatow maszyniscie. Jezeli sktad manewrowy znajduje sie na tuku, druzyna
manewrowa powinna znajdowac sie po jego wewnetrznej stronie.

Zezwolenia i polecenia na jazde manewrowg kierownik manewrow przekazuje
maszyniscie osobiscie, poprzez manewrowych Ilub za pomocg urzgdzen
radiotgcznosci.

W czasie wykonywania manewrdw, manewrowi powinni znajdowac sie z tej strony
manewrujgcego sktadu, po ktérej znajduje sie kierownik manewrow, w celu
zapewnienia miedzy nimi kontaktu wzrokowego.

Podczas wykonywania manewrow, kierownik manewrow powinien znajdowac sie
w miare mozliwosci w takim miejscu, aby mogt objgé wzrokiem manewrujgcy sktad,
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jego droge przebiegu, pracownikéw druzyny manewrowej oraz mogt
porozumiewac sie sygnatami zarowno z nimi jak i pracownikami przygotowujgcymi
drogi przebiegu dla manewrdéw. Jezeli kierownik manewréw nie moze doktadnie
widzie¢ catej drogi przebiegu pchanego sktadu manewrowego i szybko
porozumiewac¢ sie z pracownikami wykonujgcymi manewry, woéwczas na
pierwszym pchanym pojezdzie kolejowym powinien znajdowac sie pracownik,
ktéry ma obowigzek obserwowania drogi przebiegu i w razie przeszkody do jazdy
natychmiast poda¢ sygnat ,Stéj". Jezeli pracownik nie moze zajgC miejsca na
pierwszym pchanym pojezdzie kolejowym, wowczas powinien on poprzedzac
pieszo (idgc obok toru) pchany sktad manewrowy. Przy niedostatecznej
widocznoséci pracownik ten powinien mie€ latarke zwrécong swiattem w kierunku
jazdy.

Przy dojezdzaniu do stojgcego pojazdu kolejowego w celu ich sprzegniecia w
czasie niedostatecznej widocznosci, przy czole stojgcych pojazdéw kolejowych
powinien znajdowac sie uprawniony pracownik i oswietla¢ latarkg stojgcy pojazd
kolejowy. Ponadto pracownik ten ma za zadanie oswietlenie miejsca wykonania
sprzegania oraz ubezpieczenie pracownika zatrudnionego przy sprzeganiu
pojazdu kolejowego.

Po ukonczeniu manewrow zabrania sie pozostawiania pojazdow kolejowych poza
ukresami torow, na zeberkach ochronnych, miedzy rozjazdami tgczgcymi
sgsiednie tory oraz w innych miejscach, wskazanych w regulaminie technicznym i
regulaminie pracy bocznicy kolejowej.

Kierownik manewrow powinien zastosowaé sie niezwiocznie do polecenia
pracownika posterunku nastawczego dotyczgcego przerwania manewrdw,
zwolnienia toru albo nie zajmowania toru. Wykonanie polecenia nalezy zgtosi¢
wydajgcemu to polecenie.

Manewry mogg by¢ wykonywane na torach zajetych przez inne pojazdy kolejowe,
dlatego nalezy je wykonywa¢ z predkoscia gwarantujgcg zachowanie
bezpieczenstwa ludzi, pojazdow kolejowych i ‘tadunku. Zachowanie
bezpieczenstwa zalezne jest od wzrokowej obserwacji drég przebiegu, sygnatow i
przeszkdéd oraz stosowania bezpiecznej predkosci jazdy w zaleznosci od
warunkéw. Zasadnicza predkos¢ jazdy manewrowej wynosi 25 km/h, z wyjatkiem
przypadkow okreslonych ponizej:

1) 40 km/h - jezeli pojazd trakcyjny luzem lub ciggniony sktad manewrowy jedzie
po torze wolnym, a maszynista zostat o tym powiadomiony, za wyjatkiem jazdy
po rozjazdach;

2) 20 km/h - jazdy przez przejazdy kolejowo - drogowe i przejscia, ktore nie sg
zabezpieczone rogatkami lub jazdy w kierunku szlaku za wyprawionym
pociggiem;

3) 15 km/h - przy jezdzie sktadu manewrowego pojazdami kolejowymi
naprzdéd po torze gtébwnym o spadku ponad 2,5%o0, a pojazd trakcyjny nie
maogt by¢é umieszczony od strony spadku;

4) 10 km/h - wykonywania manewrdw z wagonami zajetymi przez podréznych, za
wyjatkiem manewrowania po zabezpieczonej drodze przebiegu lub z wagonami
posiadajgcymi blokade drzwi sterowang z kabiny maszynisty;

5) 5 km/h - jezeli regulamin techniczny nie postanawia dalszego zmniejszenia
predkosci:

a) przy jezdzie skiadu manewrowego pojazdami kolejowymi naprzod
poprzedzanego przez pracownika, gdy nie moze on zajgé miejsca na



pierwszym pchanym pojezdzie kolejowym,
b) przy przetaczaniu pojazdéw kolejowych silnikowym pojazdem drogowym;

6) 3 km/h:
a) przy dojezdzaniu lokomotywy lub pchanego skiadu manewrowego do
stojgcego taboru,
b) przy przetaczaniu taboru za pomocg urzgdzen mechanicznych (np.
urzgdzenia do podciggania, przesuwania itp.).

W czasie ztych warunkéw atmosferycznych, w razie niedostatecznej widocznosci

nalezy zmniejszy¢ predkos¢ jazdy tak, aby manewrujgce pojazdy kolejowe mogty

by¢ zatrzymane natychmiast w przypadku pojawienia sie przeszkody do jazdy.
28. Bez druzyny manewrowej moze odbywac sie:

1) jazda manewrowa pojazdéw pomocniczych;

2) jazda manewrowa taboru specjalnego;

3) jazda manewrowa pojazdow trakcyjnych bez doczepionego taboru;

4) jazda manewrowa pojazdow trakcyjnych ciggngcych nie wiecej niz dwa wagony
pasazerskie bez podréznych;

5) jazda manewrowa préznych sktadow ztozonych z zespotow trakcyjnych;

6) przejazd ciggnionych sktadéw pociggowych z toréw przyjazdowych do innego
rejonu stacji oraz z toréw kierunkowych na tory odjazdowe;

7) jazda manewrowa lokomotywy pchajgcej jeden wagon pasazerski bez
podroznych, gdy druzyna trakcyjna jest dwuosobowa;

8) podstawienie pod perony préoznych sktadéow pasazerskich prowadzonych z
przedniej kabiny patrzac w kierunku jazdy.

29. Szczegotowe postanowienia wykonywania pracy manewrowej bez druzyny
manewrowej jak réwniez pracy druzyn manewrowych oraz obsady pojazdow
trakcyjnych wykonujgcych manewry w zaleznosci od warunkéw miejscowych,
nalezy ujg¢ w regulaminie technicznym i regulaminie pracy bocznicy kolejowe;.

§ 11

Hamowanie wagonoéw

1. Manewrujgcy pojazd trakcyjny powinien posiada¢ czynny hamulec zespolony i
postojowy (reczny). Bez czynnego hamulca zespolonego pojazd trakcyjny nie
moze byC uzyty do wykonywania manewrdéw. Pojazdem trakcyjnym mozna
przetacza¢ tabor w granicach jego sity pociggowej, jezeli regulamin techniczny i
regulamin pracy bocznicy kolejowej, z uwagi ha warunki miejscowe nie wprowadza
w tym zakresie ograniczen.

2. W czasie wykonywania manewrow pojazdem trakcyjnym dtugos$é skiadu
manewrowego moze wynosic:



Jezeli liczba wagonow przekracza wielkosé
Bez obstugiwanych podang w kol. 2, to powinien by¢ obstugiwany 1
Na pochyleniu hamulcow reczny hamulec wagonowy lub 2 wagony z
wagonowych [wag.] czynnym hamulcem zespolonym na kazde
rozpoczete
1 2 3
Na poziomie i
pochyleniu do 1 %o 20 20 wag.
>1 %o do 2,5 %o 15 15 wag.
> 2,5 %0 do 5 %o 12 12 wag.
> 5 %o do 8 %o 10 10 wag.
> 8 %o do 10 %o 5 5 wag.
>10 %o 3 3 wag.

3. Jezeli dlugos¢ sktadu manewrowego wynosi wiecej niz dozwolona liczba wagonow
bez czynnych hamulcéw recznych i ma by¢é on hamowany hamulcem
zespolonym, wowczas kierownik manewrdw powinien wykonac¢ uproszczong
probe hamulca zespolonego i sprawdzi¢ dziatanie czynnych hamulcéw wedtug
,Instrukcji obstugi i utrzymania w eksploatacji hamulcéw taboru kolejowego".

Wagony z uszkodzonym lub nieczynnym hamulcem zespolonym powinny byc¢
oznaczone odpowiednig nalepka.

Przed uruchomieniem wagonow nalezy sprawdzi¢ dziatanie hamulcéw recznych.
Sprawdzenie polega na dokreceniu dzwigni hamulca az do oporu, po czym nalezy
przekona¢ sie, czy klocki hamulcowe mocno obejmujg obrecz kota, naciskajgc
silnie stopg na klocek hamulcowy. Nastepnie przez odkrecenie dzwigni hamulca
w odwrotng strone, nalezy hamulec wyluzowaé oraz sprawdzi¢, czy klocki
hamulcowe odsunety sie od obreczy kota na dostateczng odlegtos¢ (nie ocierajg o
obrecze kot).

4. Do hamowania wagonow w czasie manewrdw nalezy uzywac:
1) ptozéw hamulcowych;
2) recznych i postojowych hamulcéw wagonowych.

5. Przed rozpoczeciem manewrdw nalezy sprawdzi¢, czy majgce by¢ uzyte reczne
hamulce wagonowe i hamulce torowe dziatajg sprawnie.

6. Ptozy hamulcowe stuzg do zmniejszania predkosci biegu odprzegoéw, do
zatrzymywania odprzegow oraz do zabezpieczania pojazdow kolejowych przed
zbiegnieciem.

7. Nie wolno uktadac¢ dwéch ptozéw na obu tokach szyn na tej samej wysokosci.

8. Hamowanie z uzyciem dwéch ptozéow nalezy wykonywac nastepujgco:
1) wylozenie jednego ptoza, cofniecie sie na odlegtos¢ 15 - 20 m i przygotowanie
do wytozenia drugiego ptoza w razie, gdyby pierwszy nie spetnit swojego
zadania;



2) wylozenie dwoch ptozéw w pewnej odlegtosci od siebie (15 - 20 m) tak, aby byto
mozliwe bezpieczne usuniecie ptoza, jezeli pierwszy rozpoczgt hamowanie.

Plozy nalezy wykfada¢ na tym samym toku szynowym w celu unikniecia
koniecznosci przechodzenia przez tor przed nadjezdzajgcym odprzegiem.

. Podczas pracy, manewrowy powinien by¢é zwrocony twarzg w kierunku jadgcych
odprzegdw i obserwowac je, uwazajgc na sygnaty podawane przy manewrach, jak
réowniez na polecenia wydawane doraznie przez kierownika manewrow.

10.Ptozy nalezy zaktada¢ w bezpiecznej odlegtosci przed jadgcym odprzegiem tj. 15 -

20 m, po czym nalezy odsungc¢ sie od utozonego ptoza w kierunku zgodnym z
biegiem taboru, aby nie ulec zranieniu w razie wybicia ptoza.

11.Pt6z nalezy usungé¢ spod kota wagonu po zatrzymaniu sie odprzegu (wykorzystujgc

wsteczny ruch odprzegu lub pomagajgc sobie drgzkiem), nie pdzniej jednak niz
przed rozpoczeciem dopychania odprzegow pojazdem trakcyjnym.

§ 12

Sprzeganie i rozprzeganie pojazdow kolejowych

Przetaczany tabor powinien by¢ sprzegniety ze sobg i z lokomotywg
manewrowg. Wagony znajdujgce sie w odprzegu powinny byC sprzegniete ze
soba.

Zabrania sie recznego sprzegania i rozprzegania pojazdow kolejowych
bedacych w ruchu. Dozwolone jest natomiast docisniecie taboru pojazdem
trakcyjnym celem jego sprzegniecia lub rozprzegniecia. Wejscie pomiedzy
pojazdy kolejowe lub wyjscie spomiedzy pojazddw kolejowych moze nastgpic¢, gdy
pojazdy kolejowe nie sg w ruchu.

Przy wchodzeniu pomiedzy pojazdy kolejowe dla dokonania sprzegniecia lub
rozprzegniecia pojazdow kolejowych nalezy zachowac szczegolng ostroznosc.
Wchodzgc nalezy schyli¢ sie ponizej zderzaka, chwytajgc rekg za uchwyt
umocowany pod zderzakiem do czotownicy pojazdu kolejowego. Przy wy-
chodzeniu spomiedzy pojazdéw kolejowych nalezy zwraca¢ uwage, czy nie zbliza
sie po sgsiednim torze inny pojazd kolejowy. Przy sprzeganiu lub rozprzeganiu
nalezy zwraca¢ uwage, czy z pojazdow kolejowych lub fadunku nie wystajg poza
skrajnie przedmioty moggce zagraza¢ bezpieczenstwu ludzi. Pracownik nie
powinien znajdowac sie pomiedzy pojazdami kolejowymi dtuzej, niz wymaga tego
wykonanie koniecznych czynnos$ci zwigzanych ze sprzeganiem i rozprzeganiem
pojazdow kolejowych.

Sktad manewrowy powinien by¢ sprzegniety mozliwie krotko (dla unikniecia
nadmiernych szarpnie¢ w czasie manewréw). Lokomotywe manewrowg nalezy
sprzegnac z pierwszym wagonem w ten sposob, aby zderzaki stykaty sie ze soba.

Przy tgczeniu taboru w skfadzie pociggu nalezy wykonywac kolejno nastepujgce
czynnosci:

1) zatozy¢ na hak sprzeg ciegtowy i odpowiednio go skrecic,

2) potgczyc¢ sprzegi hamulcowe i zasilajgce,

3) pofaczyc¢ sprzegi ogrzewcze i potgczenie elektryczne,

4) otworzy¢ kurki powietrzne i ogrzewcze.



10.

11.

Przy roztgczaniu taboru czynnosci odbywajg sie w odwrotnym porzadku, przy
czym najpierw nalezy zamykac kurek przewodu hamulcowego od strony pojazdu
trakcyjnego, a po tym w parowym przewodzie ogrzewczym kurek od strony zrédta
ogrzewania. Rozigczone sprzegi hamulcowe i ogrzewcze nalezy zatozyé na
wsporniki.

Zamykanie kurkéw przewodu gtéwnego, zasilajgcego, ogrzewczego,
roztaczanie sprzegéw hamulcowych, zaktadanie tych sprzegéw na wsporniki
moze by¢ dokonywane tylko po catkowitym zatrzymaniu pojazdéw
kolejowych.

Sprzeganie i rozprzeganie czynnego pojazdu trakcyjnego ze sktadem pociggu
wykonuje maszynista lub uprawniony pracownik przewoznika kolejowego.

Maszynista w kazdym przypadku odpowiedzialny jest za nalezyte sprzegniecie
obstugiwanego pojazdu trakcyjnego ze sktadem pociggu oraz za otwarcie kurkéw
przewodu hamulcowego, ogrzewczego miedzy pojazdem trakcyjnym i sktadem.
Po dojezdzie pojazdu trakcyjnego do przygotowanego sktadu pociggu, nalezy w
pojezdzie trakcyjnym usung¢ wode i zanieczyszczenia z przewodow
powietrznych - zgodnie z postanowieniami instrukcji obstugi i eksploatacii
hamulcow taboru kolejowego.

Rewident taboru lub inny wyznaczony regulaminem technicznym pracownik
tgczy i roztgcza pomiedzy wagonami sprzegi ogrzewcze (parowe i elektryczne),
sprzegi oswietleniowe, sprzegi zasilajgce, przewody tgcznosci radiofoniczne;j,
harmonie wagonowe oraz podnosi i zabezpiecza mostki.

Sprzegi ogrzewania elektrycznego miedzy pojazdem trakcyjnym, a sktadem
pociggu ftaczy uprawniony pracownik (rewident taboru przeszkolony do
wykonywania tych czynnosci lub elektromonter). Na stacjach, na ktérych nie ma
ww. pracownikdw sprzegi ogrzewania elektrycznego miedzy pojazdem
trakcyjnym, a sktadem pociggu fgczy - maszynista po zahamowaniu pojazdu
ubezpieczany przez kierownika pociggu.

Na stacjach, na ktérych nie ma pracownikbw wyznaczonych, a druzyna
konduktorska sktada sie z kobiet, czynnosci wymienione w ust. 6 i 7 w przypadku
jednoosobowej obsady pojazdu trakcyjnego wykonuje uprawniony pracownik
przewoznika kolejowego.

Przy sprzeganiu pojazdéw kolejowych nalezy zwraca¢ uwage na wiasciwe
trzymanie sprzegu. Patgk sprzegu nalezy trzymac¢ w dolnej jego czesci przy
nakretce, przestrzegajgc przy tym, aby palce rgk znajdowaty sie po zewnetrznej
stronie patagka.

Zarzucanie patgka sprzegu na hak tgczonego pojazdu kolejowego powinno byé
dokonywane szybko, a rece natychmiast usuniete. Zdejmowanie patgka sprzegu
z haka nalezy dokonywaé w kolejnosci odwrotnej, zwracajgc przy tym uwage,
aby opuszczony sprzeg nie zranit ndg pracownika rozprzegajgcego pojazdy
kolejowy.

Pracownik nie powinien znajdowac sie dtuzej pomiedzy pojazdami kolejowymi, niz
wymaga tego wykonanie koniecznych czynnosci zwigzanych z potgczeniem lub
roztgczeniem pojazdow kolejowych.

Sprzegi pojazdow kolejowych nieuzyte do sprzegania nie powinny zwisac nizej niz
140 mm ponad gtowke szyny (wedtug oszacowania wzrokowego). Po zakonczeniu
manewréw, sprzegi nieuzyte do potgczenia pojazdéw kolejowych nalezy zatozyé
na haki zarzutowe.



12.

13.

14.

Sprzeganie pojazddéw kolejowych nalezy wykonywa¢ w nastepujgcy sposoéb -

tarcze zderzakowe powinny by¢ lekko nacisniete tj. od momentu styku zderzakow

wykona¢ od jednego do maksimum dwodch obrotow Sruby sprzegu, przy

sprzeganiu:

1) wagondéw osobowych w pociggach pasazerskich,

2) wagonow towarowych potgczonych wspdlnym tadunkiem,

3) pociggdéw towarowych kursujgcych z predkoscig ponad 70 km/h,

4) w pociggach mieszanych wagonu osobowego z pierwszym wagonem
towarowym oraz wagonow osobowych miedzy sobg,

5) czynnego pojazdu trakcyjnego ze sktadem pociggu pasazerskiego.

Nalezy przy tym przestrzegacC aby réznica wysokosci miedzy srodkami dwoéch
sgsiednich zderzakdéw sprzegnietego ze sobg taboru nie przekraczata 85 mm przy
wagonach w pociggach pasazerskich.

Przed uruchomieniem taboru kolejowego kierownik manewrow powinien
upewnic sie, czy wszyscy pracownicy zatrudnieni przy tgczeniu wyszli spomiedzy
wagonow.

Sprzegania wagonow wyposazonych w sprzeg samoczynny lub wagondéw
wyposazonych w sprzeg samoczynny z wagonami posiadajgcymi sprzeg
Srubowy, nalezy dokonywac w oparciu o postanowienia odrebnych instrukcji.

§ 13

Zabezpieczanie pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem

Pojazdy kolejowe nie bedgcy w ruchu nalezy zabezpieczac przed zbiegnieciem w
nastepujgcych przypadkach:

1) w czasie manewrdéw, jezeli zachodzi mozliwos¢ zbiegniecia pojazdéw
kolejowych, a zwtaszcza gdy pochylenie toru przekracza 2,5%., wieje silny wiatr
itp,

2) po ukonczeniu manewrow.

Do zabezpieczenia pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem stuzg: ptozy
hamulcowe, hamulec reczny, hamulec postojowy i dodatkowo hamulec zespolony.

Za odpowiednie zabezpieczenie pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem
odpowiedzialny jest pracownik druzyny manewrowej. Odstawione pojazdy
kolejowe przed odczepieniem pojazdu trakcyjnego nalezy zabezpieczy¢ przed
zbiegnieciem.

Szczegotowy sposdb zabezpieczania pojazddw kolejowych przed zbiegnieciem
nalezy okresli¢ w regulaminie technicznym i regulaminie pracy bocznicy kolejowej.

Pozostawiajgc pojazdy kolejowe w poblizu ukresu, przejazdu (przejscia) lub innego
miejsca, ktére powinno by¢ wolne od pojazddéw kolejowych, nalezy uwzglednic
odpowiedni odstep na ewentualne przesuniecia sie odstawionych pojazdow
kolejowych, wskutek rozprezenia sie sprezyn zderzakowych lub uderzenia przez
inne pojazdy kolejowe.

Zabezpieczania pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem dokonuje sie w
poszczegolnych przypadkach przez sprzegniecie i zahamowanie lub wytozenie
ptozéw (klinbw), a mianowicie:



1) stojgce pojazdy kolejowe nalezy na kazdym torze sprzegngcC ze sobg z
wyjgtkiem tych pojazdéw, ktdre zostaty podstawione na wyznaczone miejsca
(punkty naprawcze itp.); pojazdy kolejowe w grupie powinny by¢ sprzegniete ze
sobg;

2) oprocz sprzegniecia nalezy zahamowac hamulcem recznym lub postojowym:

a) jeden pojazd kolejowy - gdy grupa potgczonych pojazddéw nie przekracza 10
pojazdow,

b) dwa skrajne pojazdy kolejowe - gdy grupa potgczonych pojazdow
przekracza 10 pojazdow.

Jezeli w grupie pojazdow kolejowych znajduje sie tylko jeden pojazd z
hamulcem recznym lub postojowym, to oprocz zahamowania nalezy uzyc¢
ptozow od tej strony, od ktorej brak jest pojazdu z hamulcem recznym Ilub
postojowym lub od strony, w ktdrg istnieje mozliwos¢ zbiegniecia pojazdéw
kolejowych. Pojazd kolejowy oddzielnie stojgcy nalezy zahamowac¢ hamulcem
recznym lub postojowym;

3) jezeli brak jest wymaganych hamulcéw recznych lub postojowych, to oprécz
sprzegniecia pojazdow kolejowych nalezy uzy¢ ptozéw zabezpieczajgc skrajne
kota grupy pojazdow lub pojedynczo stojgcego pojazdu;

4) jezeli tor znajduje sie na pochyleniu ponad 2,5 % lub posiada potgczenie z
torami, po ktérych odbywajg sie przebiegi pociggowe i przebiegi te nie sg
zabezpieczone zeberkami ochronnymi, zwrotnicami ochronnymi lub
wykolejnicami to oprocz zabezpieczenia pojazdéw kolejowych wedtug pkt 2
nalezy pojazdy zabezpieczy¢ ptozami (klinami) od strony, w kierunku ktorej
istnieje mozliwosc¢ zbiegniecia w droge przebiegu pociggu.

6. Do zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem stuzg ptozy
hamulcowe (kliny). Zabrania sie uzywania kamieni, kawatkéw drewna, zelaza
itp. przedmiotobw do hamowania odprzegdéw lub zabezpieczenia pojazdéw
kolejowych przed zbiegnieciem.

7. Sposob zabezpieczania pojazddw kolejowych przed zbiegnieciem nalezy okresli¢
w regulaminie technicznym.

8. Za odpowiednie zabezpieczenie pojazdéw kolejowych przed zbiegnieciem jest
pracownik przewoznika kolejowego. Obowigzek i sposéb sprawdzenia
wykonania powyzszego postanowienia po zakonczeniu manewréw nalezy do
pracownika wyznaczonego regulaminem technicznym.

Obowigzek zabezpieczenia przed zbiegnieciem pojazdéw kolejowych
znajdujgcych sie na torach przeznaczonych wytgcznie do uzytku innych jednostek
organizacyjnych (np. bocznic lub toréw wydzierzawionych) nalezy do
pracownikéw tych jednostek. W przypadku obstugi bocznic bez obecnosci
przedstawiciela obstugiwanej bocznicy, obowigzek zabezpieczenia pojazddéw
kolejowych przed zbiegnieciem nalezy do kierownika manewrdw przy uzyciu
dostepnych srodkéw uzywanych do tego celu przez uzytkownika bocznicy.

9. Po ukonczeniu manewréw nalezy zamkngc¢ z powrotem wykolejnice i inne
urzgdzenia zabezpieczajgce pojazdy kolejowe przed zbiegnieciem, ktore zostaty
otwarte dla wykonywania manewrow.



§ 14

Manewry na torach gtéwnych

1. Manewry na torach gtébwnych mogg odbywaé sie tylko za pozwoleniem
dyzurnego ruchu dysponujgcego.

2. Manewry na torze, po ktérym ma jechac pocigg, nalezy przerwac i z toru tego
usungC pojazdy kolejowe. Wydanie polecenia kierownikowi manewrow na
przerwanie manewréw i dopilnowanie jego wykonania nalezy do obowigzkéw
pracownika posterunku nastawczego, w ktérego okregu odbywajg sie manewry.

Przerwanie manewrow przed jazdg pociggu powinno nastgpi¢ z odpowiednim
wyprzedzeniem, wskazanym w regulaminie technicznym. Manewry nalezy
przerwac po otrzymaniu polecenia przygotowania drogi przebiegu dla pociggu albo
na wczesniejsze polecenie dyzurnego ruchu.

Manewry nalezy uwazaé za przerwane, gdy manewrujgce pojazdy kolejowe
zostaly usuniete z drogi przebiegu pociggu i zatrzymane w miejscu
niezagrazajgcym kolizjg z jazdg pociggu, odpowiednie sygnaty wskazujg zakaz
manewrowania, a kierownik manewrdéw zgtosit, Zze manewry zostaty przerwane.

3. Jezeli przygotowano droge przebiegu dla pociggu, manewry na torach fgczacych
sie z torem, po ktorym ma odbywac sie jazda pociggu sg dozwolone tylko wtedy,
gdy droga przebiegu dla pociggu jest zabezpieczona zwrotnicami ochronnymi lub
wykolejnicami lub syganalizatorami zabraniajgcymi jazd manewrowych. Jezeli
pewne ruchy manewrowe zagrazatyby jadgcemu pociggowi, nie nalezy
wykonywac¢ tych ruchow. Szczegdétowe postanowienia w tym zakresie powinny
by¢ ujete w regulaminie technicznym.

4. Jazda manewrowa na szlak poza wskaznik oznaczajgcy granice przetaczania, a
gdzie wskaznika tego nie ma - ostatni rozjazd (skrzyzowanie torow) odbywajgca sie
na tor (w kierunku):

1) szlaku jednotorowego,

2) toru lewego szlaku dwutorowego (w kierunku przeciwnym do zasadniczego),

3) toru prawego szlaku dwutorowego (w kierunku zasadniczym), po ktérym
prowadzony jest ruch dwukierunkowy,

dozwolona jest tylko za zezwoleniem dyzurnego ruchu przekazanym
rozkazem ,S”, z okresleniem numeru toru szlakowego, kilometra na szlaku, do
ktorego moze odby¢ sie jazda manewrowa, godziny powrotu i rodzaju sygnatu
bedgcego zezwoleniem na wjazd na stacje (powroét ze szlaku). Rozkaz ten moze
by¢ wykorzystany do wielokrotnych jazd, w czasie poprzedzajgcym godzine
powrotu okreslong w rozkazie.

Dyzurny ruchu przed wydaniem zezwolenia zobowigzany jest wyjazd taki
uzgodni¢ z dyzurnym ruchu sgsiedniego posterunku zapowiadawczego.

5. Na tor prawy (w kierunku zasadniczym) szlaku dwutorowego, gdy po tym
torze prowadzi sie ruch jednokierunkowy, jazda sktadu manewrowego po-
za wskaznik oznaczajgcy granice przetaczania, a gdzie wskaznika tego
nie ma - poza ostatni rozjazd (skrzyzowanie toréw) moze odby¢ sie po
otrzymaniu przez kierownika manewrdéw, ustnego zezwolenia dyzurnego
ruchu.

Zezwolenie to dyzurny ruchu moze dac, jezeli po tym torze w kierunku przeciwnym
do zasadniczego dla tego toru nie pojedzie zaden pocigg (bocznicowy, popychacz
od pociggu itp.).



Przed daniem zezwolenia dyzurny ruchu informuje kierownika manewrow, ustnie
lub za pomocg urzgdzen tgcznosci, o sposobie realizacji planu pracy manewrowej,
z podaniem: kilometra na szlaku, do ktérego moze dojechacC sktad manewrowy,
czasu powrotu i rodzaju sygnatu bedgcego zezwoleniem na wjazd (powrét ze
szlaku).

6. Jazda manewrowa za wyprawionym pociggiem moze sie odbywac tylko na scisle
okreslonej drodze niezbednej do wykonania manewru, przy dobrej widocznosci, w
odlegtosci nie mniejszej niz 500 m od pociggu, jezeli pochylenie na szlaku jest
mniejsze niz 10 %o. Predkos¢ sktadu manewrowego nie moze przekraczac¢ 20 km/h
i nalezy jg tak regulowac, by nie nastgpito najechanie na tyt pociggu, gdyby ten
pocigg sie zatrzymat.

7. Dozwolony przez dyzurnego ruchu czas prowadzenia manewrow na torze
szlakowym jak réwniez czas pobytu sktadu manewrowego na torze gtdwnym musi
by¢ scisle przestrzegany, o ile pracy nie zakohczono wczesniej lub dyzurny ruchu
nie zarzadzit wczesniejszego przerwania manewrow i opréznienia toru.

8. Jazda manewrowa na tor szlakowy powinna sie odbywac tylko na odlegtos¢
niezbedng dla wykonania manewru, nie dalej jednak niz do granicy najblizszego
posterunku nastepczego lub najblizszego semafora odstepowego blokady
samoczynnej.

9. Polecenie przerwania manewrow i opréznienie toru wydane przez dyzurnego
ruchu dysponujgcego powinno by¢ niezwtocznie wykonane.

§ 15

Manewry przez przejazdy kolejowo - drogowe i przejscia dla pieszych

1. Manewry przez przejazdy kolejowo drogowe i przejscia wolno prowadzi¢ tylko
po zamknieciu rogatek. Jezeli przejazdy i przejscia nie sg chronione
rogatkami, manewry mogg odbywac sie tylko przy zachowaniu nastepujgcych
warunkow:

1) predkosc jazdy nie powinna przekracza¢ 20 km/h,

2) zblizajgc sie do przejazdu kolejowo — drogowego lub przejscia, maszynista
obowigzany jest podac¢ dzwiekowy sygnat ostrzegawczy ,Bacznosc¢";

3) w razie pchania sktadu manewrowego, manewrowy powinien znajdowac sie na
pierwszym pojezdzie lub poprzedzac go oraz podawac odpowiednie sygnaty.

2. W razie dtuzszego manewrowania przez przejazdy nalezy cyklicznie umozliwiac
przejazd pojazdom drogowym, przerywajagc manewry w odstepach nie dtuzszych
niz 10 minut. Manewry nalezy przerwacC natychmiast dla umozliwienia przejazdu
uprzywilejowanych pojazdéw drogowych bedacych w akciji.

3. W razie potrzeby dodatkowe warunki i srodki ostroznosci w czasie
manewrowania przez przejazdy kolejowo drogowe i przejscia nalezy umiesci¢ w
regulaminie technicznym i regulaminie pracy bocznicy kolejowe;.



§ 16
Manewry z wagonami zawierajgcymi pojazdami kolejowymi grozacymi

wykolejeniem lub ludzmi

1. Podczas przetaczania wagondw z ludzmi lub w poblizu ktérych pracujg ludzie,
nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé.

2. Manewrowanie taborem uszkodzonym, zagrazajgcym wykolejeniem dozwolone
jest jedynie przy udziale rewidenta taboru lub innego uprawnionego pracownika, do
ktdrego wskazowek kierownik manewrdéw powinien sie Scisle zastosowac.

3. Za pojazdy kolejowe zagrazajgce wykolejeniem uwaza sie pojazdy, na ktérych
rewidenci taboru lub inni uprawnieni pracownicy umiescili nalepki okres$lajgce
niezdatnos¢ pojazdu do biegu na wtasnych kotach, a takze pojazdy kolejowe
niezaopatrzone w te nalepki, jezeli widoczne jest uszkodzenie czesci biegowych
pojazdu moggce spowodowac wykolejenie (uszkodzenie, oberwanie maznicy,
widet mazniczych, uktadu hamulcowego, odpadniecie Iub uszkodzenie
zderzakow itp.). Jezeli na nalepce zostaly napisane uwagi odnoszgce sie do
sposobu postepowania z pojazdem kolejowym uszkodzonym, to kierownik
manewrow powinien sie do nich zastosowac.

4. Zabrania sie zdejmowania przez nieupowaznionych pracownikéw nalepek
umieszczonych na taborze przez rewidentéw taboru lub innych uprawnionych
pracownikow.

5. Przy manewrowaniu wagonami zajetymi przez ludzi kierownik manewrow
powinien uprzedzi¢ osoby znajdujgce sie w wagonach, dopilnowa¢ zamkniecia
drzwi w wagonach osobowych, a manewry wykonywaé¢ ze szczegding
ostroznos$cig unikajgc gwattownych zmian predkosci.

6. Przy podstawianiu préznych sktadéw pasazerskich pod perony, na ktérych
znajdujg sie podrozni majgcy zajmowaC miejsca w podstawianym skfadzie,
nalezy poda¢ za pomocg megafonu komunikat ostrzegajgcy i nakazujgcy
zachowanie ostroznosci podczas podstawiania sktadu pociggu.

§ 17
Manewrowanie pojazdami kolejowymi bez uzycia pojazdu trakcyjnego

1. Silnikowym pojazdem drogowym Ilub za pomocg innych urzadzen
mechanicznych wolno przetaczac¢ tylko takg ilos¢ pojazdow kolejowych i z takg
predkoscig, aby te pojazdy kolejowe w razie potrzeby mogty by¢ natychmiast
zatrzymane.

2. Predkos¢ przetaczanych pojazdéw kolejowych srodkami wymienionymi w ust.
1 nie moze przekraczac:

1) 5km/h - w razie przetaczania drogowym pojazdem silnikowym,
2) 3 km/h - wrazie przetaczania innymi srodkami (urzagdzeniami mechanicznymi
np. urzgdzeniami do podciggania, przesuwania, obracania itp.).

3. Przy manewrowaniu pojazdow kolejowych silnikowym pojazdem drogowym,
pojazd powinien znajdowac sie na zewnatrz toru.

4. tancuch lub lina uzyta do ciggniecia pojazdéw kolejowych powinny mie¢ dtugos¢



co najmniej 2,5 m przy czym powinny by¢ zaczepione w sposob wykluczajgcy
mozliwos¢ uszkodzenia pojazdéw kolejowych, a umozliwiajgcy natychmiastowe
ich odczepienie w razie potrzeby.

5. Kierowca silnikowego pojazdu drogowego nie moze rownoczesnie wykonywac
czynnosci druzyny manewrowe;.

6. Zabrania sie manewrowania pojazdow kolejowych na pochyleniu wiekszym niz
2,5 %o bez uzycia pojazdu trakcyjnego.

7. Pojazdy kolejowe podczas manewrowania powinny by¢ ze sobg sprzegniete.
8. Nie wolno uderza¢ odprzegiem w stojgcy tabor w celu jego uruchomienia.

9. Kierowanie manewrami bez uzycia pojazdu trakcyjnego wymaga rowniez
kwalifikacji kierownika manewrdw oraz znajomosci warunkéw miejscowych.

10. Warunki manewrowania za pomocg zdalnie sterowanej lokomotywy, podciggarek,
dopycharek itp. urzgdzen nalezy poda¢ w regulaminie technicznym i regulaminie
pracy bocznicy kolejowe;j.

§ 18

Prowadzenie manewréow przy obstudze punktéw tadunkowych

1. Praca manewrowa przy obstudze bocznic i punktéw tadunkowych powinna sie
odbywac na warunkach wskazanych w regulaminie technicznym.

2. Przed dojechaniem lokomotywy lub sktadu manewrowego do taboru, przy ktérym
odbywajg sie czynnosci tadunkowe, kierownik manewrow powinien:

1) zazgda¢ od zatrudnionych tam pracownikdw przerwania czynnos$ci
tadunkowych oraz zabezpieczenia znajdujgcego sie w wagonach tadunku
przed mozliwoscig uszkodzenia w czasie manewrow,;

2) zazadaC odsuniecia od taboru na bezpieczng odlegtos¢ wszelkich pojazdéw
drogowych;

3) zazgda¢ pozamykania drzwi wagondéw i opuszczenia wagonow przez
pracownikéw zajetych przy czynnosciach tadunkowych;

4) sprawdzi¢ czy pomiedzy rampg, a wagonami lub pomiedzy wagonami nie
znajdujg sie ludzie;

5) sprawdzi¢ czy na torze nie ma czesci wagonowych, przyboréw tadunkowych,
usypoéw fadunku lub innych przedmiotéw moggcych spowodowac uszkodzenie
taboru lub jego wykolejenie;

6) sprawdzi¢ czy sktadowany na rampach i placach tadunek znajduje sie poza
skrajnig budowli oraz nie grozi obsunieciem sie w czasie ruchu taboru - nalezy
przy tym mie¢ na uwadze, ze sktadowanie obok toru dozwolone jest w
odlegtosci co najmnie;j:

a) 800 mm od zewnetrznej krawedzi szyny — materialy w pryzmach (wegiel,
ttuczen, kamienie, piasek itp.),

b) 1450 mm od zewnetrznej krawedzi szyny — wszelkie przedmioty nie ujete pod
lit. &;



7) upewni¢ sie, ze wagony stojgce na torach tadunkowych sg odpowiednio
zabezpieczone, aby nie nastgpito zbiegniecie ich w momencie dojezdzania
lokomotywy lub sktadu manewrowego.

. Sprawdzenia wymienione w ust. 2 pkt 4, 5, 6 i 7 powinny by¢ dokonane niezaleznie
od tego, czy w czasie obstugi odbywajg sie czynnosci fadunkowe czy tez nie.

. Nie wolno dojezdza¢ sktadem manewrowym do wagondw stojgcych na torach
naprawczych, bez uprzedniego stwierdzenia czy przy pojazdach nie pracujg ludzie,
czy pojazdy nie znajdujg sie na podnosnikach, czy sprzet stuzacy do naprawy
usuniety jest poza skrajnie budowli.

. W czasie obstugi punktow tadunkowych zabrania sie druzynie manewrowe]
chodzenia tadunkowych przebywania na sktadowanym tam tadunku.

. Podobne zasady prowadzenia manewrdw jak przy obstudze punktow tadunkowych
obowigzujg przy obstudze hal, garazy, punktow napraw itp.

§ 19

Postugiwanie sie ptozami hamulcowymi

Pt6z hamulcowy sktada sie z nastepujgcych zasadniczych czesci:

1) podeszwy slizgowej z jedng lub dwiema wargami; przy podeszwie slizgowej
rozrézniamy: spod slizgowy, wierzch podeszwy, wargi i jezyk podeszwy;

2) korpusu (koziotka) z nasadkg lub bez;

3) uchwytu.

Brzegi podeszwy ptoza zagiete sg w dot na szerokos¢ 17 mm i tworzg tzw. wargi.
Od rozstepu warg (przeswitu) zalezy, do jakiego typu szyn nadaje sie dany ptoz.
W zaleznosci od typdw szyn stosowane sg ptozy dwuwargowe o rdznej
szerokosci powierzchni slizgowej (rozstepu pomiedzy wargami), a mianowicie:

1) typu PL1 o szerokosci 73 mm, malowane na kolor czerwony - do szyn typu S42,
S49;

2) typu PL2 o szerokosci 78 mm, malowane na kolor zétty - do szyn typu 8,
S60/UIC60/60E1 oraz R65 (tor szeroki);

3) typu PL3 uniwersalne (wzmocnione) o szerokosci 78 mm, malowane na kolor
pomaranczowy - do szyn typu 8, S42, S49, S60/UIC60/60E1, R65.

Malowanie ptozow dwuwargowych na odpowiednie kolory ma na celu unikanie
pomytek w ich zastosowaniu.

Zabrania sie stosowania ptozéw o wymiarach nieprzewidzianych dla danego typu
szyn.

Ptozow nie wolno wyktada¢ w nastepujgcych miejscach:

1) bezposrednio przed i za ztgczami szyn - ptdéz nalezy zaktada¢ w odlegtosci co
najmniej 1 m od ztgcza,

2) na opornicy rozjazdu przed przylegajagcg do niej iglicg, gdyz moze to
spowodowac zaciecie sie ptoza i uszkodzenie iglicy - w razie koniecznosci
mozna zaktadac przed rozjazdem zwyczajnym tylko na tej opornicy, do ktérej



10.

11

12.

13.

nie przylega iglica,
3) na rozjezdzie przed krzyzownicg i przed skrzyzowaniem torow,

4) przed ztgczem izolowanym lub na nim, przy scentralizowanym nastawianiu
zwrotnic — ptéz nalezy uktadaé za ztgczem w takiej odlegtosci, aby wagon na
ptozie nie wjechat na nastepne ztgcze izolowane,

5) na zewnetrznym toku szynowym w fukach,

6) tuz przed przejazdami kolejowo drogowymi i na przejazdach kolejowo
drogowych,

7) na szynach rozptaszczonych i z widocznymi sptywami metalu,
8) w miejscach zamontowania czujnikdw samoczynnej sygnalizacji przejazdowe;.

Ptozy hamulcowe przed wydaniem do uzytku powinny by¢ oznaczone skrotem
posterunku technicznego i kolejnym numerem.

Miejsce sktadowania ptozow zarzadcy i przewoznika kolejowego powinno by¢
okreslone regulaminem technicznym i regulaminem pracy bocznicy kolejowe;.

Nie wolno uzywaé ptozéw uszkodzonych. Ptozy hamulcowe powinny by¢
wylgczone z uzycia, jezeli majg nastepujace wady:
1) nieprzepisowe wymiary,
2) jezyk podeszwy jest utamany, sptaszczony, pekniety lub zadarty do gory,
3) podeszwa jest skrzywiona, bardzo zuzyta lub peknieta,
4) wargi sg uszkodzone lub bardzo zuzyte,
5) korpus jest ztamany lub pekniety,
6) nasadka jest ztamana, trzyma sie na jednym nicie lub zupetnie odpadta,
7) uchwyt jest ztamany lub tak skrzywiony, ze uzywanie ptoza jest niewygodne,
8) nity tgczgce stopke z podeszwg sg obluzowane lub widoczne jest pekniecie
spawu.

Powierzchnie slizgowg ptoza nalezy chroni¢ przed zabrudzeniami.

P16z, ktory ulegt zacieciu lub zrzuceniu z szyny nalezy uwazac jako uszkodzony
do czasu ogledzin przez kierownika manewrdéw i okreslenia dalszej przydatno$ci.

Po zestawieniu sktadu pociggu nalezy obejs¢ go z obu stron celem sprawdzenia i
usuniecia wszystkich ptozéw spod pojazddéw kolejowych, pozostawiajgc tylko ptozy
pod kotami skrajnymi pojazdéw kolejowych dla zabezpieczen sktadu przed
zbiegnieciem.

Po zestawieniu sktadu pociggu nalezy obejS¢ go z obu stron celem
sprawdzenia i usuniecia wszystkich ptozéw spod pojazdéw kolejowych,
pozostawiajgc tylko ptozy pod kotami skrajnych pojazdéw kolejowych dla
zabezpieczen skfadu przed zbiegnieciem.

Po ukonczeniu manewrow manewrowi powinni usungc¢ z toréw zbedne ptozy i
umiescic¢ je na wyznaczonym miejscu.

Przewoznik powinien posiadaC¢ wiasne ptozy hamulcowe w ilosci potrzebnej
przewoznikowi; ptozy te mogg by¢ umieszczone w miejscu wyznaczonym na
terenie zarzadcy, w pojezdzie kolejowym lub w innym stosownym miejscu w
zaleznosci od potrzeb przewoznika; w wyjgtkowych w tym awaryjnych
przypadkach np. wytgczenia zwigzane z wykryciem stanow awaryjnych taboru,
przewoznik moze wykorzystaC¢ ptozy zarzadcy znajdujgce sie na posterunku
technicznym - sposéb ich przekazania i odbioru nalezy opisa¢ w regulaminie
technicznym.



Rozdziat Il ZESTAWIANIE POCIAGOW

§ 20
Zasady zestawiania pociggéw

1. Za zestawienie pociggu odpowiada zestawiajgcy sktad pociggu.

2. Sktad pociggu powinien odpowiadac nastepujgcym warunkom:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

dtugosc¢ sktadu i jego masa nie mogg by¢ wieksze niz ustalone dla danego
pociggu kursujgcego na okreslonej linii kolejowej - odstepstwa dozwolone sg
za zgodg dyspozytury zarzadcy infrastruktury;

nie wolno wigcza¢ pojazdéw kolejowych z uszkodzeniami lub brakami
mogacymi zagraza¢ bezpieczenstwu ruchu lub tadunku, pojazdow po
wykolejeniu;

do pociggu nalezy wiagcza¢ pojazdy kolejowe ze sprawnie dziatajgcymi
urzgdzeniami hamulcowymi, z wyjatkiem pojazdéw kolejowych przesytanych do
naprawy, o ile ich hamulec nie moze by¢ naprawiony bez skierowania do
jednostki wykonujgcej prace w zakresie utrzymania, oraz pojazdy kolejowe,
ktérych urzgdzenia hamulcowe muszg by¢ wytgczone;

wszystkie pojazdy kolejowe, znajdujgce sie w pociggu muszg by¢ potaczone
przewodem gtownym hamulca zespolonego pociggu, a sprawne hamulce
zespolone powinny byé czynne, o ile nie muszg by¢ wytgczone;

pojazdy kolejowe z czynnymi hamulcami powinny by¢ rozmieszczone
réwnomiernie i w liczbie zapewniajgcej uzyskanie wymaganej masy hamujgcej,
przy czym pierwszy i ostatni pojazd kolejowy skfadu pociggu powinny miec
czynny hamulec zespolony.

Rozmieszczenie wagondéw z czynnymi hamulcami zespolonymi w skfadzie
pociggu towarowego powinno byé rownomierne w stosunku do masy pociggu,
przy czym:

a) w jednej grupie nie moze by¢ wiecej niz 4 wagony 2-osiowe lub 2 wagony 4(i
wiecej)-osiowe majgce tylko przewod gtéwny lub hamulec wytgczony z
dziatania,

b) w pociggu kursujgcym na odcinku o wiekszym pochyleniu (pochylenie
miarodajne wieksze od 15%o0 na dtugosci co najmniej 1000 m lub wieksze od
10 %. na dlugosci wigekszej niz 5 km), w jednej grupie nie moze by¢ wiecej niz
2 wagony 2-osiowe lub 1 wagon 4 (i wiecej)-osiowy, majgce tylko gtowny
przewod powietrzny lub hamulec wytgczony z dziatania, a dwa ostatnie
wagony muszg posiadac¢ sprawnie dziatajacy hamulec zespolony;

pierwszy i ostatni pojazd kolejowy skfadu pociggu powinien mie¢ czynny
hamulec zespolony. W przypadku pociggéw ztozonych z elektrycznych lub
spalinowych zespotow trakcyjnych czynny hamulec powinny mie¢ pierwszy i
ostatni czton zespotu trakcyjnego;

pojazd kolejowy znajdujgcy sie na czole pociggu pchanego powinien by¢
wyposazony w czynny hamulec zespolony;

W razie rozerwania pociggu, sktady rozigczonych pojazdéw muszg sie
samoczynnie zatrzymac¢ w wyniku hamowania z maksymalng sitg;

w sktadzie pociggu na hamulcach zespolonych powinny znajdowac sie rowniez
wagony z czynnym hamulcem recznym lub postojowym w ilosci okreslonej



regulacjami wewnetrznymi przewoznika kolejowego;

10)ostatni wagon powinien posiada¢ wsporniki do zakfadania sygnatu konca
pociggu;

11)pojazdy kolejowe powinny by¢ odpowiednio sprzegniete w sposob okreslony w
regulacjach wewnetrznych przewoznika kolejowego;

12)pojazdy kolejowe wchodzgce w sktad pociggu oraz kolejnos¢ ich zestawiania
muszg wykazywac¢ zgodnos¢ z wymaganiami technicznymi obowigzujgcymi na
trasie przejazdu pociaggu;

13)wszystkie pojazdy kolejowe wchodzgce w sktad pociggu muszg byé
przystosowane do osiggania maksymalnej predkosci wskazanej dla pociggu;

14) maksymalna predkosc¢ jazdy pociggu musi uwzglednia¢ wszelkie ograniczenia
dotyczgce danej trasy, parametréw hamowania, nacisku osi oraz rodzaju
pojazdu;

15) wszystkie pojazdy kolejowe wchodzgce w sktad pociggu muszg znajdowac sie
w trakcie okresdw miedzyprzegladowych;

16) pojazd trakcyjny powinien znajdowac sie na przodzie pociggu, wyjatkiem sg
pociggi pchane, cofane, pociggi z wagonem na przodzie z urzgdzeniami
zdalnego sterowania pojazdem trakcyjnym;

17) w pociggu mogg by¢ uzyte nie wiecej niz dwa pojazdy trakcyjne ciggnace i jeden
pojazd trakcyjny popychajacy;

18) tabor specjalny w stanie nieczynnym moze by¢ wigczony do sktadu pociggu w
miejscu stosownie do napisu na tym pojezdzie.

§ 21
Dtugosci i masa pociggu

. Jako dtugosé pociggu przyjmuje sie dtugosc¢ jego sktadu bez czynnych lokomotyw
(z tendrami). Dhugosc¢ pociggu okresla sie w metrach.

. Dlugo$¢ pociggu zalezna jest od rodzaju pociggu, istniejgcych warunkéw
technicznych na stacjach i szlakach oraz rodzaju hamulcéw.

. Dtugos¢ pociggow pasazerskich nie powinna by¢ wieksza od dtugosci perondw,
przy ktérych pocigg zatrzymuje sie zgodnie z rozktadem jazdy pociggow, a dtugosé
pociggow towarowych - od dtugosci uzytecznej toréw gtéwnych na stacjach.

. Dhlugos¢ pociggu w metrach nalezy ustali¢ na podstawie napisbw na pojazdach
kolejowych wigczonych do sktadu pociggu. Do obliczenia diugosci pociggu w
metrach nalezy przyjmowac dtugos¢ pojazdow kolejowych ze zderzakami.

. Masa ogdlna pociggu jest to suma mas pojazdow kolejowych wraz z tadunkiem,
przy czym dla pociggu kursujgcego z predkoscig do 120 km/h jest to suma mas
wszystkich pojazdéw kolejowych bez czynnego pojazdu z napedem.

. W przypadku elektrycznych zespotow trakcyjnych lub wagonow silnikowych masa
ogodlna skfadu pociggu réwna sie masie ogdlnej pociggu.

. Masa ogodlna skfadu pociggu nie powinna by¢é wieksza od dopuszczalnego
obcigzenia pojazdu trakcyjnego wyznaczonego do prowadzenia danego pociggu.



8. Dtugosci i masa sktadow pociggdw powinny by¢ podane w rozktadzie jazdy, a
dopuszczalne dtugosci w dodatkach do wewnetrznego rozktadu jazdy.

9. Zgody na odstepstwa od warunkéw okreslonych w ust. 8 moze udzieli¢ dyspozytor
liniowy przedsiebiorstwa.



Rozdziat IV

PODSTAWOWE WYMAGANIA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA PRACY

§ 22
Wyposazenie pracownikéw zatrudnionych przy manewrach

. Pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni uzywaé podczas pracy
przydzielonych im srodkéw ochrony osobistej oraz odziezy i obuwia roboczego,
zapewniajgcych swobode ruchdéw oraz bezpieczenstwo osobiste.

. Pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni w czasie wykonywania pracy
posiadac¢:

1) choragiewke sygnatowg, a w porze ciemnej sprawng latarke sygnatowa,

2) gwizdek,

3) hetm ochronny i rekawice ochronne,

4) kamizelke ostrzegawczg - pomaranczowg z elementami odblaskowymi lub
odziez pomaranczowg z elementami odblaskowymi.

. Druzyna manewrowa powinna by¢ wyposazona w radiotelefon przenosny
zapewniajgcy tgcznos¢ miedzy sobg, z maszynistg i z obstugg posterunku
nastawczego.

. llos¢ i rodzaj dodatkowego sprzetu niewymienionego w ust. 2, jaki powinni posiadac
pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu manewréw, okresla regulamin
techniczny i regulamin pracy bocznicy kolejowe;.

§ 23
Poruszanie sie po torach

. W czasie wykonywania pracy, wszyscy pracownicy zatrudnieni przy manewrach
powinni zwraca¢ uwage na zachowanie osobistego bezpieczenstwa.

. Przed przejsciem przez tory nalezy sprawdzi¢, czy nie ma przeszkod do przejscia
i przechodzié przez tory prostopadle do ich osi. Nie wolno przechodzi¢ po gtéwkach
szyn.

. Przy przechodzeniu przez tory zastawione pojazdami kolejowymi nalezy korzysta¢
z pomostow hamulcowych, przerw miedzy stojgcymi pojazdami, o ile odlegtosé¢
miedzy nimi wynosi co najmniej 20 m lub obejs¢ stojgce pojazdy kolejowe
przechodzgc przez tor w odlegtosci co najmniej 10 m od ostatniego pojazdu.

. Nie wolno przechodzi¢ przez tory przed nadjezdzajgcym pociggiem lub pojazdami
kolejowymi, jak rowniez bezposrednio za przejezdzajgcym pociggiem lub
pojazdami kolejowymi.

. Nie wolno przechodzi¢ pod pojazdami kolejowymi oraz po ich zderzakach i
sprzegach.

. Nie wolno przebywac¢ na miedzytorzu w czasie przejazdu pociggéw po obu
torach, jezeli odlegto$¢ miedzy osiami tych torow jest mniejsza niz 5 m.

. Nalezy unika¢ chodzenia po rozjazdach, a szczegdlnie przy ich scentralizowanym
nastawianiu. W przypadku koniecznej potrzeby przejscia przez rozjazd nie



stawia¢ stopy na gtdwkach szyn, pomiedzy iglicg i opornicg, ani na innych
ruchomych czesciach rozjazdu i napedu.

8. Zabrania sie chodzenia po hamulcach torowych i innych urzgdzeniach bedgcych
czescig automatycznego sterowania.

9. Nie wolno przechodzi¢ miedzy torem kolejowym, po ktorym dokonywane sg
manewry, a rampami, magazynami, wagami itp. obiektami przylegajgcymi do tego
toru.

10.Nie wolno sta¢ lub chodzi¢ po materiatach zgromadzonych na miedzytorzach
do wymiany nawierzchni wzglednie budowy urzgdzen oraz po materiatach i
przedmiotach pozostatych po dokonywanych robotach, jak réwniez po
kopcach $niegu, lodu, piasku, zwiru, kamieni itp.

11.Nalezy zachowaC szczegdlng ostroznos¢ w miejscach robot z uwagi na
mozliwos¢ wystepowania niezabezpieczonych wykopdéw ziemnych.

§ 24
Jazda na pojazdach kolejowych

1. Pracownik jadgcy na stopniu przetaczanego pojazdu kolejowego powinien by¢
zwrocony twarzg w kierunku jazdy oraz trzymac sie rekg za uchwyt pojazdu
kolejowego.

2. W czasie, gdy pojazd kolejowy znajduje sie w ruchu, zabrania sie:
1) wychylac sie poza skrajnie taboru,

2) przebywa¢ na zderzakach, sprzegach, stopniach strzemigczkowych,
drabinkach, na stopniach bez uchwytu, z uchwytem uszkodzonym Iub
umocowanym wytgcznie do drzwi rozsuwanych,

3) przebywa¢ na stopniach uszkodzonych Iub tak umieszczonych, ze
uniemozliwiajg one znajdowanie sie pracownika w skrajni taboru,

4) przebywac¢ na stopniach pojazdéw kolejowych od strony wysokich ramp,
perondw i innych urzadzen, gdy stopnie znajdujg sie ponizej krawedzi tych
urzadzen,

5) przebywaé¢ na stopniach pojazdéw kolejowych w czasie przejazdu obok
bram, ogrodzen, estakad itp. gdy zagraza to bezpieczenstwu pracownika,

6) przebywac na stopniach wejsciowych do pojazdow trakcyjnych,

7) przebywac na sprzegach, tadunkach i dachach pojazdéw kolejowych.

3. Zabrania sie zeskakiwania lub wskakiwania do pojazdéw kolejowych bedacych w
ruchu.

§ 25
Zachowanie ostroznosci na torach zelektryfikowanych

1. Jezeli pojazdy kolejowe znajdujg sie na torze, nad ktdérym zawieszona jest sie¢
jezdna nie wolno wchodzi¢ ani przebywac¢ na pojazdach kolejowych, a takze
na przewozonych na wagonach odkrytych tadunkach, jezeli wysokos¢ tadunku
jest wieksza niz 1 m liczagc od podtogi wagonu.

2. Nie wolno przechodzi¢ przez pomosty hamulcowe, ani przebywac na nich, o ile
pomost jest wyniesiony wyzej niz 1 m od poziomu podtogi pojazdu kolejowego, a
takze wchodzi¢ na drabinki pojazdéw kolejowych.



. Nie wolno dotyka¢ przewodow trakcyjnych i innych urzadzen potgczonych z tymi
przewodami. Nie wolno dotyka¢ tych urzadzen jakimikolwiek przedmiotami i
narzedziami. Bezpieczna odlegtos¢ od takich przewoddw i urzadzehn wynosi 1,4 m.
Zabrania sie dotykania potgczen elektrycznych (kable, linki, tgczniki) sieci powrotnej
oraz urzadzen elektrycznego ogrzewania rozjazdow.

. Nie wolno wchodzi¢ na konstrukcje wsporcze sieci jezdnej (stupy, bramki), na
ktoérych zawieszone sg przewody trakcyjne i elektroenergetyczne.

. W razie zauwazenia zerwanych przewoddéw sieci trakcyjnej oraz przewodow linii
elektroenergetycznych nie wolno zbliza¢ sie do nich na odlegtos¢ mniejszg niz 10
m. Analogicznie, w przypadku zerwanych potgczen elektrycznych (linki) sieci
powrotnej. O zauwazonej awarii sieci nalezy powiadomi¢ dyzurnego ruchu oraz
dyspozytora zasilania elektroenergetycznego.

. Z uwagi na mozliwo$¢ wystgpienia awarii sieci trakcyjnej wystepujgca gtéwnie
podczas trudnych warunkéw atmosferycznych (opady sniegu, oblodzenie sieci,
silne wiatry) i mozliwo$¢ porazenia prgdem, nalezy zachowaé szczegdlng
ostroznos¢ w trakcie wykonywania manewrow na torach zelektryfikowanych.

Signed by /

Podpisano przez: Signed by /
Barttomiej Michat Podpisano przez:
Buczek Mecigj Lignowski

Date / Data: 2020-
04-17 15:05

Date/ Data: 2020-
04-17 16:51




Zalacznik 1

Stale oznaczenia i napisy ostrzegawcze na wagonach wymagajacych zachowania

50

szczegoOlnej ostroznosci przy wykonywaniu manewrow

Symbol

Ostroznie przetacza¢

Opis
Napis informujacy o koniecznosci ostroznego
przetaczania. Napis koloru biatego, na jasnym tle -
czarny. Umieszczony na kazdej $cianie bocznej z
lewej strony, a w przypadku braku miejsca - z prawej
strony. Na wagonach-cysternach napis umieszczony
na dennicach.

Zakaz najezdzania.

Znaczenie znaku:

- podja¢ specjalne srodki ostrozno$ci przy
rozlaczaniu 1 rozrzadzaniu pociagu oraz w celu
ochrony wagonu,

- wagon nie moze najezdzac¢ na inne wagony i musi
by¢ chroniony przed najezdzaniem przez inne

pojazdy.

Zakaz staczania i odrzucania.

Znaczenie znaku:

- zakaz odrzutu 1 rozrzadzania na gorkach,
- wagon musi by¢ przemieszczany przez
lokomotywe manewrowa,

- wagon nie moze najezdza¢ na inne wagony i musi
by¢ chroniony przed najezdzaniem przez inne

pojazdy.

Znaki na wagonach z przewodem elektrycznego
ogrzewania informujgce o przeznaczeniu przewodu
w zaleznos$ci od wielkosci napiecia (1000, 1500 lub
3000 V) oraz rodzaju pradu stosowanego na liniach
zelektryfikowanych. Sprzegu S$rubowego miedzy
wagonami nie wolno roztaczaé przed rozczepieniem
przez rewidenta taboru przewoddéw ogrzewania
elektrycznego 1 ostrzega przed niebezpieczenstwem
porazenia pradem elektrycznym. Znaki umieszcza
si¢ na dolnej czesci stupkdéw naroznych po stronie
bocznej i czotowej, a na wagonach nie majacych
stupkéw naroznych - na tablicy blaszanej.



b)

Znak ostrzegawczy przed porazeniem pradem na
wagonach, przy ktorych najwyzszy stopien lub
szczebel drabinki znajduje si¢ na wysokosci
wickszej, niz 2 m nad gorna powierzchnig glowki
szyny:

a) kolor znaku zo6tty - na ciemnym tle lub
czerwony na jasnym tle dla taboru istniejgcego;
strzatka skierowana w dol, umieszczana na
wagonach bezposrednio w poblizu stopni lub
drabinek na takiej wysokos$ci, aby mogta by¢
zauwazona przed zblizeniem si¢ pracownika do
strefy niebezpiecznej,

b) kolor znaku z6lty odblaskowy; strzatka oraz
obwoddka koloru czarnego dla taboru nowego
oraz naprawianego, wielkos¢ znaku
dostosowana do miejsca, w ktoérym jest on
umieszczony.

Ostroznie przetaczac
Czerwony trojkat z czarnym wykrzyknikiem na
biatym tle.




SKOROWIDZ ZMIAN I UZUPELNIEN

; Czytelny podpis
Zmiana (uzupetnienie) Zmiana gracoi/lvﬁikap
L (uzupelnienie)
P- PN Wnoszgcego
obowigzuje i
Numer decyzji Prezesa UTK od dnia Zmiang
(uzupehienie)
1 2 3 4
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Uwaga: Przy wnoszeniu zmian do tekstu instrukcji nalezy wskazywa¢ numer porzadkowy zmiany lub

uzupelnienia
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