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IX 

y robotach utrzymania nawierzchni 

 

59  

t 

 

1. 

izacji SKM e-1(E-1) . 

posiadanie wiedzy i jej stosowania na temat sposobu osygnalizowania miejsca 

,             

a  

1)  

2) s  

3)  

4)  

5) armowych, 

6)  

7) .  

kier  

rozmieszczone we wzajemnej 
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Rys. 1. . 

 

4.  

w torze naprawy przedstawiono w tablicy nr 1  stosowanie innych 

prowadzenia ruchu na czas wykonywania 

miejscowych i zakresu  

5.  

-
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Tablica nr 1 

Lp. 
Rodzaj 

wykonywanych 
 

Wariant 
 

Uwagi 

1 stalowych 
prowadzona w torze  

napawanie szyn i 
 

sygnalista, ograniczenie 

km/h 

na torach zelektryfikowanych 
roboty prowadzi

 

spawanie szyn osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 

  

 
sygnalista   

smarowanie szyn i 
 

sygnalista   

 
sygnalista 

robotnik torowy 

2 
Odchwaszczanie 

nawierzchni 

 sygnalista   

sposobem 
zmechanizowanym 
z zastosowaniem 

chemicznych 

  

3 
Wymiana 

pojedynczych szyn 
  osygnalizowany zgodnie z 

-1 (E-1) 

na torach zelektryfikowanych 

 

4 
szynowych 

 
sygnalista 

monter nawierzchni 

 

 

sygnalista 

na torach zelektryfikowanych 
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5 
Wymiana 

pojedynczych 
 

 

sygnalista; ograniczenie 
 

a) 60 km/h na prostej i 

m, 

prmieniu R< 1200 m 

  

przy robotach 
 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 

na torach zelektryfikowanych 

 

6 
Oczyszcznie lub 

wymiana podsypki 

(lokalne wychlapy) 

sygnalista i ograniczenie 
 30 

km/h 
  

sposobem 
mechanicznym 

(oczyszczarkami) 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1). 

Sygnalista. Ponadto: 

torze do 60 km/h, 
b) na odcinkach linii o 

"O" 

  

7 podsypki sposobem 
zmechanizowanym 

- osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1)  

8 
Nasuwanie 

 

z zastosowaniem 
 

sygnalista, ograniczenie 

km/h 
  

z zastosowaniem 
- 

150 mm 
osygnalizowany zgodnie z 
I -1 (E-1) 
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9 

Poprawienie 

drewnianych 

odcinkach 3-5 
 

sygnalista, ograniczenie 

km/h 
  

odcinkach przy 
zastosowaniu 

 

sygnalista, ograniczenie 

km/h 
  

10 

Usuwanie 
pojedynczych 

przy zastosowaniu 

mechanicznego 

- 
sygnalista, ograniczenie 

km/h 
  

11 z jego 
podnoszeniem 

ch podbijarek 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1). 

Ponadto: 

torze do 60 km/h, 
b) na odcinkach linii o 

"O" 

  

przy uzyciu 

mechanicznego 

sygnalista, ograniczenie 

km/h 
  

12 
poziomej 

(nasuwanie) 

do 8 cm 
sygnalista, ograniczenie 

km/h 
  

ponad 8 cm osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 
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13  

roboty 
przygotowawcze 

sygnalista, ograniczenie 

km/h 

39 Instrukcji Et-4 

wymiana osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 

14 
 

- 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1). 

Sygnalista. Ponadto: 
 

torze do 60 km/h, 
b) na odcinkach linii o 

"O" 

  

15 
nawierzchni 

(kompleksowa) 
sposobem 

zmechanizowanym 

- 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1). 

Sygnalista. Ponadto: 

torze do 60 km/h, 
b) na odcinkach linii o 

"O" 

na torach zelektryfikowanych 

 

 



 94 

 

16 
bezstykowego 

roboty 
przygotowawcze- 

 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1). 

Sygnalista 

na torach zelektryfikowanych 

 wymiana szyn  

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-

1).Sygnalista. Ponadto: 

torze do 60 km/h, 
b) na odcinkach linii o 

"O" 

17 w torze 
bezstykowym 

roboty 
przygotowawcze 

sygnalista, ograniczenie 

km/h na torach zelektryfikowanych 

 regulacja  
osygnalizowany zgodnie z 

-1 (E-1). 
Sygnalista. 

18 

Wy

pie
rozjazdach 

- sygnalista   

19 

Wymiana c
rozjazdowych, 

nastwaczych, 
wymiana 

zwrotnicowego lub 

 

- 
osygnalizowany zgodnie z 

-1 (E-1). 
Sygnalista. 

na torach zelektryfikowanych 

 

20 
Wymiana 

podrozjazdnic 

pojedynczych 
sygnalista, ograniczenie 

km/h 

 
komplet doboru 
(bez rozbierania 

 

osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1). 

Sygnalista 
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27 
belkowej konstrukcji 

(wbudowanie i 
 

  osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 

na wiaduktach dwutorowych 

budowlanego i 
 

28 

koszowym 

  osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 

na wiaduktach dwutorowych 

budowlanego i 
 

29 

Budowa i utrzymanie 

podtorze kolejowe 

  

zabezpieczenie miejsca 

opracowanym regulaminem 

 

  

30 

Zabudowa lub 

torowych ( na 

lub w osi toru) 

  osygnalizowany zgodnie z 
-1 (E-1) 

  

 

60 

przy w  

 

1.  : 

1) 

specyficzny charakter (praca na wolnej przestrzeni przy utrzymaniu ruchu 

ych 

warunkach atmosferycznych

             

i higieny pracy, 

2) 

zasad i wym

  

2.  : 

1) 

owiedzialny za zapewnienie pracownikom 

,  

 

wypadku kolejowego. 



 97 

konserwacyjnych przez , 

                

 

2)   i  - poza przepisami 

- innych 

wytycznych, 

przeszkolenia i egzaminowania. Szkolenie i egzaminowanie z zakresu 

 

3) 

 odnotowany w karcie zapisu w 

,              

.  

4) 

any 

odpowiedzialnego 

torach czynnych. 

ch dane prace, 

5)   

a)  

techniczno-budowlanymi cymi  przepisami 

bhp, postanowieniami regulaminu pracy oraz nadzorowanie        

z   

b) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem oraz egzekwowaniem przez 

 bhp, 

c)  

sieci energetycznych, instalacjami nadziemnymi i podziemnymi (wodno-

          

 od  
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d)  oraz 

  

e)  

f) 

dyspozycji i w 

obchodowych itp.), 

g) , 

roboczej  jej zgodnie                     

z przeznaczeniem, 

h) 

higieniczno -sanitarnych, 

i) , 

j) z , 

k) 

utrzymania - korzystanie z telefonu 

  

3. : 

1) wszyscy pracownicy zatrudnieni przy budowie i utrzymaniu nawierzchni kolejowej 

 oraz postanowienia 

regulaminu pracy , 

2)   

a) wykonywanie pracy zgodnie z zasadami i przepisami bhp, regulaminem pracy 

oraz przestrzeganie wydawanych w tym 

 

b) 

 

zmechanizowanym- upewnienie 

i bezpiecznym  

d zmechanizowanego zgodnie z posiadanymi 

uprawnieniami,  

e

zmechanizowanego 
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nia, 

f)          

i obuwia roboczego zgodnie z ich przeznaczeniem. 

g) okresowym i kontrolnym, zgodnie 

 z mi, 

h) 

wymaganych  

i)   

 

j /pouczenia BHP przed 

indywidualnej pracy     

4. : 

1) wykorzystywany 

przy                      

i 

bezpieczne i higieniczne warunki pracy, 

2) wymagan

 ,  

3) 

jak 

 

4) maszyny,   

techniczno   (DTR)

instrukcje bhp, opracowane zgodnie z  

- 

Techniczny.  

5) zmechanizowanego 

               

oraz nie 

 

6)  zmechanizowany  ne przed 
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techniczno - eksploatacyjnej i bezpiecznego 

, 

7) uruch

 

wyznacza kierownik  . Maszyny 

 

trakcyjnej i jej uszynieniu  potwierdzone pisemnym zezwoleniem 

           

. 

8) wykonywanie napraw, smarowanie i czyszczenie maszyn, 

 

9) 

 oraz pojazdy 

kolejowe- przed przypadkowym stoczeniem , 

10) w razie uszkodzenia w c

uszkodzenia jest zabronione, 

11) 

z to  budowli, 

12) 

 

a - do 30 km/h , 

b) 60m - do 60 km/h , 

c) -  
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13) n

kolizji z pojazdami kolejowymi. 

14) n

niezelektryfikowane  

wyznaczone postanowieniami Regulaminu Technicznego Stacji (RTS) lub 

tymczasowym regulami  i ruchu. 

wykolejnicami itp.  

15)  w odpowiednie 

ego ds. transportu,       

przepisach, 

16) 

o  

17) 

czy: 

a)  

b)  

c) ie maszyny jest zgodne z przepisami, 

18)  

a)  

b)  

c)  

d) radiotelefon, 

e) w razie potrzeby - latar  do osygnalizowania pojazdu, 

19)  

a)    

i  

b) r i przejazdy 

kolejowe, 
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c)  

d) 

torze, 

e) 

 do  

20) 

 

21) 

wjazdowych, 

22)  amowane 

 

23)  - to na czas jej postoju 

 

24)  

niezelektryfikowane. W przypadku braku takiego toru, na czas postoju tej 

 

25)  

-ruchowe, instrukcje i regulaminy. 

5. dzia pracy 

1) 

     

technicznym, 

2) 

dokumentacji producenta, 

3) 

poza placem budowy.  

6.  
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1)  torach, lecz 

specj  

2) 

 

3)      

 

a)  

zetaczany tabor czy inny pojazd 

kolejowy, 

b) 

 

c) podczas przechodzenia przez tory nie 

na   

4) przy przechodzeniu przez tory zastawione przez 

  

10 m od ostatniego wagonu lub lokomotywy. Nie 

 

5) w czasie przejazdu pojazdu kolejowego lub podczas wykonywania jazd 

manewrowych 

 

6) 

zabronione, 

7) n

ru 

wtedy gdy pojazd kolej  

1500-1700 m. 

8) przed 

o  

chwili 

Kierunek 
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. 

9) 

wyznaczony przez niego sygnalista, 

  podawanym   

       

z takim wyprzedzeniem, aby pracownicy mieli czas na zabezpieczenie miejsca 

 

 wszyscy 

- 

dodatkowo - 

 

10)              

i innych p ru

 

11)  

a) przy robotach na szlaku dwutorowym -  

pojazd - 

toku szyn, 

b)  przy pracy na szlaku wielotorowym w torze: 

- skrajnym - 1a,  

- -  

- 

 

- 

toru, zachow        

 

c) 

 ru, 
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12) 

 wichury i innych zjawisk atmosferycznych, 

13) 

jest 

kierownika 

torach, 

14) 

odleg

                            

 

a) 

kolejowych, 

b)  W7,  

powinni 

 

 

c) 

 

d) 

 

e) 

 

15) w przypadku, gdy na torze pracuje grupa 

-               

W7. W7 od miejsca 

, 
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W7 

 

16) 

obserwowania szlaku i sygnalizowania zb     

 

a)  

b)                   

     

 

c)  

d) . 

17) 

- alarmowe 

      

 

18)  

 przeszkoleni z postanowi  

sygnalizacji SKM e-1 (E-1) Z

. 

19)   

a)  

b)  

c) 

akustycznych, 

d) sprawny zegarek, 

e)  

f)  

20) 

            

w 
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torze, 

21) 

 

a) praco

,  

b) 

 

 

c) 

pr

                   

 

zawsze powi  

22) 

 

23) 

z niniejszymi Warunkami technicznymi oraz postanowieniami Instrukcji SKM d-7. 

24) 

 

a 

wpisem do D831
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radiotelefoniczny na kanale utrzymania 

            

w D831.  

25) roboty w torze wykonywane w miejscach niebezpiecznych: w wykopach,             

w wysokich peronach, na mostach, w

 

a) 

 

 

b) 

sygna - fakt ten odnotowuje     

w dzienniku D-831. 

c) 

 

czas ten musi 

" w czasie  

d) wiaduktach 

wiadukt; na wiaduktach 

          

, 

e) pod przekryciem torowym z wykuszami, 

 

 

iennie wskazanego pracownika, w celu 

  

26) , pod przekryciem torowym i wysokich peronach 

przy  

dla ruchu ch, 

27

,  
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28) 

przekrycia torowego, 

sygna

2 -  

29)  pod przekrycie torowe 

zapisu (dokumentu pracy), 

30)   przekrycia nad torami 

- 

przekrycia - -20 minut, 

31)        

w pod przekryciem torowym 

kolejowych na wszystkich torach 

32) pod przekryciem powinien 

 

33)    

i spalinowych, gdy nie ma sztucznego przewietrzania przekrycia nad torami, 

z fi  

 

34) 

podanym przez ki

uprzednim upewnieniu  albo nie 

 

35) na torach zelektryfikowanych 

pracow      
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dozoru lub eksploatacji w zakresie sieci trakcyjnej na podstawie wystawionego 

sieci, 

36) na czynnych torach 

zelektryfikowanych 

sieci, 

37) 

lub eksploatacji z odpowiednimi do zakresu wykonywanych prac uprawnieniami, 

38)           

trznymi liniami energetycznymi lub                 

 

a) 3 m dla , 

b) znamionowym od 1kV do 15 kV, 

c) znamionowym od 15 kv do 30 kV 

d)  

e) 30 m dla linii  

39) 

 

a)  

b)  

c)  

d) 10  

40) 

 39 i 40        
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41)       

raz zabezpieczone przed 

 

42) 

 

uszynienia uszkodzonej sieci 

 10 zminimalizowania 

 lub 

 

43) 

, 

brak uszynienia sieci trakcyjnej. 

 

7.  

1) 

 r.  

2) - a szyn, 

- 

     

 te 

, 

3) 

 

4) szyny,               

- 
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mechanicznych, 

5) 

 

do tego celu, 

6) 

 

a)  

  

b)   

w razie 

"St  

c)   

"  

najbardziej bezpieczne miejsce w wagonie, 

d)   

wagonach, nie powinni  

na wagonie, 

e)   

7) 

 

8) 

 

9) jest dozwolone tylko przez 

podczas jego hamowania, 

10) 
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jazdy i ich 

 

 

11) 

zy jest 

      

ruchu, 

12) 

    

 

uruchomieniem, 

13) w razie uszkodzenia pojazdu pomocniczego na szlaku 

 

 

14) 

 

 

15) 

4, 

16) 

 

17) 
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   r-9 (R-34). 

t zabronione, 

18)                 

 

19) na wagonach lub pojazdach pomocniczych przeznaczonych do przewozu 

                  

niu           

pomocniczy. Stanie w otwartych, niezabezpieczonych drzwiach wagonu, 

stopniach itp. jest zabronione, 

20) 

nie przystosowanych do tego celu lub w przekroczonej liczbie jest zabronione, 

21) na szlakach dwu i wielotorowych zabronione jest wsiadanie i wysiadanie 

wolno 

 

22) 

 

8. Koordynacja prac. 

  

1) 

 

2) 

 

3)                        

w regulaminach prowadzeni
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na danym miejscu. 

 

 

 

 


